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Med dette Igsningskatalog gnsker vi at give et bidrag til at saette fokus pa en af
velfeerdssamfundets stgrste udfordringer, emlig manglen pa arbejdskraft og
rekrutterings- og fastholdelsesudfordringerne i social,- pleje,- og sundhedssektoren.

Velfeerdsteknologi og hjeelpemidler er en del af Igsningen pa udfordringerne.
Lgsningerne kan ikke sta alene, men de kan supplere de indsatser ift. rekruttering,
uddannelse og arbejdsvilkar, som ogsa optager medarbejdere, organisationer og i det
politiske system.

Lgsningerne i dette katalog er tilgeengelige i dag og kan ggre en maerkbar forskel
med det samme. Alle Igsninger er i brug i dag i seldre,- pleje eller sundhedsvaesenet.
Nogle Igsninger er nyere innovationer mens andre er velafprgvede gennem laengere
tid og med et mere solidt datagrundlag for effekter og gevinster. Men fzelles for alle
lgsninger er, at der fortsat er et potentiale for stgrre udbredelse og bedre realisering af
gevinsterne.

Hvor det er muligt, er de enkelte Igsningers dokumenterede effekter beskrevet,
ligesom offentlige samarbejdspartnere i kommuner og regioner fremgar af kataloget.

Vi haber at kataloget vil virke til inspiration og motivation for fagmedarbejdere og
ledere i seldre-, pleje- og sundhedssektoren og for alle andre, der gar op i at

fremtidssikre vores feelles velfeerdssamfund.

| branchen for hjeelpemidler og velfaerdsteknologi repraesenterer vi over 140
medlemsvirksomheder, der alle leverer Igsninger til gavn for mennesker og samfund.

| dette katalog praesenteres et udvalg af Igsninger, men kataloget udvides Igbende i
takt med at nye kommer til.

Rigtig god laeselyst!



INDLEDNING

Det demografiske traek udfordrer vores velfaerd

Vi oplever i disse ar en lang reekke forandringer i bade demografi og arbejdsstyrke i
Danmark. Antallet af danskere over 65 ar forventes at stige 13,7 % fremm mod 2030*
og Vi oplever massive udfordringer ift. rekruttering til det danske sundhedsvaesen.
Hele 71,3 % af de danske kommuner oplever, at de i

hgj eller i nogen grad har problemer med at 71,3 % af de danske
rekruttere personale til omsorgsfagene. Det fremgar

kommuner oplever,
af 2024-udgaven af en undersggelse af kommun-

atdeihgjelleri
nogen grad har
problemer med at

ernes brug af velfeerdsteknologi, som Danish.Care
udarbejder arligt i samarbejde med CareNet.
Kombinationen af en voksende gruppe af aeldre og

kronisk syge borgere og rekrutteringsudfordringer til rekruttere ‘
sundheds- og plejestillinger skaber alvorlig arbejds- personale til
kraftmangel og udfordrer kvaliteten i pleje, behand- omsorgsfagene. **

ling og omsorg i vores velfeerdssamfund.

| 2024 oplevede 97,6 % af de velfeerdsteknologiansvarlige, at
velfeerdsteknologi i nogen eller i hgj grad er ngdvendigt for at fastholde
velfeerdsniveauet i deres kommune.**

Velfeerdsteknologiernes effekter for borgere og patienter

De arbejdskraftbesparelser, der kan skabes ved implementering af de rette
velfeerdsteknologier, skyldes i mange tilfeelde teknologiernes positive effekter pa
patienter og borgeres behandling, velbefindende, restitution efter sygdom og
selvhjulpenhed. Nar patienten/borgeren bliver mere selvhjulpen, er i bedre trivsel,
eller hurtigere kommer sig efter et sygdomsforlgb, sa frigiver det ressourcer, som
kan overga til andre vigtige opgaver. Mange af velfaerdsteknologiernes effekter er
saledes positive i mere end én forstand - de forbedrer bade patienter og borgeres
liv, og frigiver arbejdstid der f.eks kan bruge pa den borgerneere pleje.

23 % af social- og sundhedsassistenter fgler sig ofte eller hele tiden
stressede, hvilket resulterer i sygemeldinger.™*

*Danmarks Statistik 2022, Befolkningsfremskrivninger 2020-2060.

**Danish.Care, Carenet og Teknologisk Institut 2024, Velfeerdsteknologi i de danske kommuner 2024,
Undersagelse af danske kommuners anvendelse af velfcerdsteknologi.

***Arbejdstilsynet 2022, National Overvdgning af Arbejdsmiljeet blandt Lenmodtagere 2021 - del Il.



Velfaerdsteknologiernes effekter pa personale og arbejdsmiljg

Omsorgs- og behandlingsarbejde indebaerer ofte fysisk kreevende opgaver, som
det kan veere udfordrende at skulle gentage mange gange pa en dag. Det skaber
et fysisk kraevende arbejdsmiljg der giver risiko for fysisk nedslidning af
medarbejderne og dermed for hgjt sygefravaer*. Samtidig er arbejdsbyrden stor
mange steder, og sundheds- og plejepersonale fgler sig ofte stressede - faktisk
faler 23 % af social- og sundhedsassistenterne sig ofte eller hele tiden stressede,
hvilket ogsa resulterer i sygemeldinger**. Velfeerdsteknologiernes tidsbesparende
effekter er ofte relateret til, at de reducerer det fysisk belastende arbejde, sa
gevinsterne ved gget implementering har ofte flere facetter.

Velfaerdsteknologi skaber fordele hele vejen rundt

*Arbejdstilsynet 2022, National Overvégning af Arbejdsmiljget blandt Lenmodtagere 2021 - del Il.
**Sanne Vester Thorsen et al 2020, Associations between physical and psychosocial work environment
factors and

sickness absence incidence depend on the lengths of the sickness absence episodes: a

prospective study of 27 678 Danish employees.
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Med Intelligent Care kan kaldesystem
og adgangskontrol nu samles i én
platform og app.

Lgsningen er udviklet med fokus pa at

optimere arbejdsgange og skabe sy-
stemsammenhasng pa tveers af kom-
munen — uanset om personalet arbej-
der i hjemmeplejen eller pa instituti-
oner.

Medarbejderne modtager og hand-
terer ngdkald direkte i Intelligent
Cares app, som samtidig giver adgang
til digital oplasning via Intelligent
Cares ldsesystem. Den samlede Igs-
ning reducerer systemkompleksiteten
i hverdagen og er udviklet til at
understgtte medarbejderne | deres
arbejdsgange - ikke belaste dem.

Information
Virksomhed
Intelligent CARE

Produktnavn
Kaldesystem

Anvendelsesomrader
Plejehjem, bosteder, hjemmeplejen,

psykiatri og handicapomradet

Produktkategorier
Ikt, data, sensorer og robotter
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Nar kommuner implementerer flere velfaerdsteknologier, opstar der ofte udfordrin-
ger med, at personalet skal navigere i mange forskellige systemer. Det kan skabe
forstyrrede arbejdsgange og gge den daglige arbejdsbyrde.

Intelligent Cares kaldesystem er udviklet til kommmuner med fokus pa at skabe
sammenhaeng mellem hjemmepleje, bosteder og institutioner. Det betyder, at
personalet kun skal forholde sig til ét system og genkendelige produkter pa tvaers af
hele kommunen.

Sadan optimerer Igsningen arbejdsgangene:
e reducerer systemkompleksitet
e skaber systemsammenhaeng pa tveers af kommmunen
e friggr tid til borgerne gennem mere effektive processer
e samler ngdkald og adgangskontrol i ét system

En app - alt samlet ét sted

Uanset om medarbejderen arbejder i hjemmeplejen eller pa en institution, handteres
bade ngdkald og adgangskontrol via én app. Kald besvares med fa klik, og medar-
bejderen bruger mobilen som digital nggle. Ved at optimere systemet forbedres ogsa
arbejdsgangene — og den daglige arbejdsbyrde reduceres.

En Igsning pa tvaers af omrader

Intelligent Cares cloudbaserede portal ggr det muligt at flytte ngdkaldsudstyr mellem
institutioner og hjemmepleje. Ressourcerne udnyttes bedre, og udstyr, der ikke er i
brug, kan hurtigt omfordeles efter behov. Det skaber genkendelighed og @ger
brugervenligheden - bade for borgere og personale.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Svendborg kommune, Tgnder kommune

Kontaktperson(-er) i kormmuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Henrik Klode, mail henrik.klode@assaabloy.com, telefon 2076 1943.

Yderligere information
https.//www.intelligentcare.com/dk/da
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Med en GPS-sporingsenhed integreret i
et elegant armbandsur er det muligt at
give personer med demens stgrre
frihed — ogsa selvom de er i risiko for at
miste orienteringen. Plejepersonale og
pargrende kan fglge personens feerden
via en app pa deres smartphone.
Appen giver besked, hvis personen
forlader et aftalt omrade, hvis enheden
treenger til opladning, eller hvis
forbindelsen til sporingsenheden af-
brydes - for eksempel ved strgmsvigt.
Det skaber tryghed for bade pleje-
personale og pargrende at vide, hvor
personen befinder sig, nar vedkom-
mende forlader hjemmet eller pleje-
hjemmet. | mange tilfelde kan det
veere livsvigtigt at kunne finde person-
en hurtigt igen.

Information

Virksomhed
Stella Care ApS

Produktnavn
Liva og Nova GPS-sporingsenheder

Anvendelsesomrader
ALldreomradet

Produktkategorier
Ikt, data, sensorer og robotter
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Nar en person med orienteringsbesvaer bliver veek, og der ikke er en GPS-
enhed til at vise, hvor vedkommende befinder sig, ma der ofte iveerksesettes en
eftersggning. Det involverer ikke kun plejepersonale og pargrende, men ogsa
politiet, ofte med hundepatruljer, helikoptere og betjente, der tilkaldes uden for
normal arbejdstid.

En sadan eftersggning koster mange tusinde kroner i timen. Mange
kommuner veelger ogsa at inddrage hjemmeplejen og i nogle tilfeelde
personale pa plejehjemmet i eftersggningen. Det bliver hurtigt en stor
belastning bade gkonomisk og personalemaessigt for kommunen og for staten,
som politiet hgrer under.

Med Stella Cares smartwatch med indbygget GPS kan man forebygge, at
personer med demens bliver veek og dermed undga at iveerksaette
ressourcekraevende eftersggninger.

Det skaber samtidig tryghed for plejepersonalet at vide, hvor personer med
demens befinder sig, nar de forlader deres bolig eller plejehjem.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Flere end 60 danske kommuner. Kontakt virksomheden for mere information.

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information.

Kontaktperson i virksomhed
Rasmus Hansen, mail rasmus@stellacare.dk, telefon 4242 9060.

Yderligere information
https://stellacare.dk/
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Wear&Cares sensor til alle typer og
maerker af bleer, optimerer inkonti-
nensplejen, ved at registerer hvornar
en ble skal skiftes.

Personalet undgar ungdvendige ble-
skift- og tjek og borgerne undgar
ungdvendige forstyrrelser. Derudover
mindskes risiko for UVI, da bleen skift-
es sa snart behovet opstar.

En enkel Igsning til stor gavn for borg-
er, personale og kommunen

Information

Virksomhed
Wear&Care Technologies

Produktnavn
Wear&Care

Anvendelsesomrader
Aldreomradet og socialomradet

Produktkategorier
Ikt, data, sensorer og robotter

Personlig pleje og sygeplejeartikler
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Wear&Care friggr tid, forbedrer arbejdsmiljget og sikrer bedre pleje — en konkret
Igsning pa manglen af arbejdskraft i social- og sundhedssektoren.

Med en enkel sensorteknologi bidrager Wear&Care til at aflaste arbejdsopgaver og
kan derved afhjaelpe manglen pa arbejdskraft, ved at optimere ressourcerne og frigive
tid til kerneopgaver i plejen.

Med Wear&Care kan personalet malrettet skifte ble, nar der reelt er behov, hvilket
reducerer antallet af ungdige bleskift- og tjek.

Derudover forebygges sygdomme som UVI, hvilket sparer personalet for ekstra ar-
bejdsopgaver, laegebesgg m.m.

Resultat af OPI-projekt med kommune:
e 48% faerre timerien vad ble e 56% faerre fysiske ble-tilsyn
e 28% faerre laekager med tgjskift og bundskift o 19% faerre bleskift
e 45% faerre forstyrrelser om natten

Arbejdskraftbesparelser pr. maned

Pa et plejehjem med 50 borgere og 25 brugere, vil der ca. kunne frigeres 212 timer/md. eller 1,5 FTE til andre opgaver

WeardCare & Timer/borger/md Reduktion (%) Frigjorte timer Vardi (DKK)/md
Bundskift inkl. skift af linned og tej 11,7 timer 50% 5,9 timer 1.575
Bleskift 25,8 timer 10% 2,6 timer 694
Bletjek 2.6 timer 80% 2.1 timer 561

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret

Naestved Kommune, Egedal Kommune, Ballerup Kommune, Frederikssund
Kommune, Allergd Kommune, Guldborgssund Kommune, Arhus Kommune,
Randers Kommune, Skanderborg Kommune

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Claus Ipsen, adm. direktgr, mail cip@wearandcare.com, telefon 5350 4351

Yderligere information
https://wearandcare.com
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Teton er en Al-baseret platform udvik-
let til hospitaler og plejehjem, der
automatiserer og optimerer tilsyn
samt dokumentation af borgernes
trivsel. Systemet anvender sensortek-
nologi der pd anonym vis giver per-
sonalet et ekstra szt gjne, sa per-
sonalet hurtigt far overblik og besked
ved potentielle fald eller veesentlige
afvigelser.

Lgsningen beskytter borgernes privat-
liv, reducerer dokumentationsarbejde
og bidrager til struktureret kvalitets-
pleje. Teton er implementeret i drift i
flere kommmuner, hvor lgsningen for-
bedrer arbejdsgange, gger trygheden
for borgere og bidrager til et bedre
arbejdsmiljg for personalet.

10.1 10.2

s b

Information

Virksomhed
Teton

Produktnavn
Teton One

Anvendelsesomrader
Hospitaler, aeldrepleje og
socialomradet

Produktkategorier
Ikt, data, sensorer og robotter
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Teton friggr ressourcer i pleje- og sundhedssektoren ved at automatisere tidskrae-
vende opgaver som tilsyn og dokumentation. Dette ggr det muligt for personalet at
fokusere pa neaerveerende pleje og kvalificerede indsatser, hvilket reducerer
arbejdspres, forebygger udbraendthed og skaber mere ro i hverdagen.

Automatiseret tilsyn: Platformen monitorerer anonymt borgernes tilstand og aktivi-
teter i realtid og alarmerer kun personalet, nar tilstedeveerelse er ngdvendig. Det
minimerer ungdvendige forstyrrelser, sikrer hurtig respons og friggr tid til naerveer og
omsorg, nar der ikke er akutte behov.

Faldforebyggelse og dokumentation: Systemet hjaelper personalet med hurtigt at
opdage og dokumentere risikosituationer som fald, hvilket gger sikkerheden og
effektiviserer registreringen af haendelser.

Dggnrytme: Automatisk registrering og analyse af dggnrytmer og aktivitetsdata giver
personalet et lgbende overblik, der kan bruges til at tilpasse indsatsen og planlaegge
ressourcer effektivt.

Dokumenterede erfaringer viser, at Teton kan reducere personalets tidsforbrug pa
visse daglige opgaver med op til 25-30%. Dette understgtter fastholdelse af medar-
bejdere og plejekvalitet samt giver institutionerne stgrre fleksibilitet, ogsa ved rekrut-
teringsudfordringer.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret

12+ kommuner og fire ud af fem regioner. Eksempelvis Kalundborg, Naestved,
Faaborg-Midtfyn og Fredensborg Kommune, samt Region Nordjylland og
Sjeelland

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner

Marie Krogh Matthiesen, proces- og velfaerdskonsulent, Kalundborg
Kommune, telefon 5953 4861, mail mamt@kalundborg.dk

Katrine Mgller Christensen, projektleder, Faaborg-Midtfyn Kommune, telefon
7253 5769, mail katrc@fmk.dk

Kontaktperson i virksomhed
Oliver Hem Jensen, telefon 2120 2726, mail oliver@teton.ai

Yderligere information
https://da.teton.ai/
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Smila er en brugervenlig medicinro-
bot, der sikrer korrekt medicinering i

borgerens eget hjem - til tiden og i
rette dosis. Den understgtter bade
behandlingskvalitet og hgj patientsik-
kerhed, samtidig med, at den passer
ind i borgerens dagligdag, hvor den
skaber tryghed og gger borgernes
livskvalitet og selvstaendighed.

Smila anvender standardiserede dosis-
pakker fra lokale apoteker og integre-
res via cloud med kommunale IT-
systemer. Den giver tydelige pamind-
elser med lyd og lys, muligggr video-
kommunikation med borgeren og har
afldaste  medicinrum, der forhindrer
misbrug. Smila har desuden modtaget
en tysk designpris for sin hgje bruger-
venlighed, en anerkendelse af, hvor
nem den er at anvende for bade borg-
ere og fagpersonale.

Information

Virksomhed
Specific Care - en del af Nomeco

Produktnavn
Medicinrobot

Anvendelsesomrader
ZLldreomrddet, socialomradet

Produktkategorier
Ikt, data, sensorer og robotter
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Smila friggr tid hos sundheds- og plejepersonale ved at automatisere medicin-
handtering i hjemmeplejen. Smila reducerer behovet for manuelle medicinbesgg og
giver personalet mere tid til plejeopgaver.

Resultatet er en mere veerdiskabende ressourceudnyttelse med gget kvalitet i bor-
gerkontakten og bedre arbejdsvilkar. Erfaringer viser, at Smila kan spille en vigtig del
af Igsningen i den kommende personalemangel i pleje- og sundhedssektoren. En
artikel fra Danish.Care af Malte Bendix Sggaard (2024) beskriver, hvordan Haderslev
Kommunes e-distrikt har vist, at medicinrobotter kan friggre op til tre arsveerk i
hjemmeplejen for hver 50 borgere, der bruger dem. Samtidig peger en analyse fra
Muusmann (2023) for KL og Danske Regioner pa, at omkring 9.000 borgere i
Danmark kan bruge medicinrobotter. Det svarer til en mulig friggrelse af cirka 540
arsvaerk pa landsplan. Behovet for lgsninger, der friggr haender og gger kapaciteten i
plejen, er stort — og her spiller Smila allerede en dokumenteret rolle.

Smila er implementeret i flere danske kommuner og i Finland, hvor Igsningen er rost
som driftssikker og fremtidssikret.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Kontakt virksommheden for mere information

Kontaktperson(-er) i kormmuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Claus Hammer, mail ch@forex.dk, telefon 4017 4030

Yderligere information
www.specificcare.dk
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Evondos Anna hjeelper borgere i kom-

munens pleje med at tage den rigtige
medicin, pa det rigtige tidspunkt og i
den rigtige dosis. Robotten er velegnet
til borgere med bade nogle og flere
kognitive udfordringer.

Teknologien stgtter borgernes selv-
steendighed og letter presset pa
medarbejderne i hverdagen. Borgerne
pamindes og vejledes ved hjzelp af lyd,
lys, tekst og tale. Anna med tilkoblet
videomodul ggr det muligt for kommu-
nens medarbejdere at lave opkald til
borgeren via skaermen, i situationer
hvor det er ngdvendigt at guide og se
borger indtage sin medicin. Den auto-
matiske dispensering er baseret p3a
dosispakket medicin og med Evondos
Anna dispenseres 99% af doserne kor-
rekt. Evondos Anna er klassificeret som
medicinsk udstyr.

Information

Virksomhed
Evondos Group

Produktnavn
Evondos Anna

Anvendelsesomrader
ZAldre-, social- og handicapomradet

Produktkategorier
Ikt, data, sensorer og robotter

Personlig pleje og sygeplejeartikler
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Med Evondos Anna far borgere den rette medicin, til rette tid — uden at kommmunens
personale skal forbi til et besgg. Det friggr ressourcer i kommmunen, mindsker stress og
styrker borgerens frihed og selvstaendighed.

Medarbejdere i den danske zeldrepleje, udtaler ifglge en rapport fra FOA og DI, at
teknologi til medicinhdndtering er den velfeerdsteknologi, der kan give den stgrste
tidsbesparelse i deres hverdag.

Nar borgerne selv kan tage deres medicin, bliver rutinebesgg overflgdige. Automatis-
eringen letter presset i spidsbelastninger og den daglige planlaegning. For mange
kommuner betyder det mindre kgretid — og at ressourcerne kan anvendes til andre
opgaver. Til glaede for borgerne, medarbejdere og kommunens gkonomi.

Med Evondos service kan kommuner tiloyde en gkonomisk attraktiv service, med
udgangspunkt i den enkelte borgers udfordringer og behov. Nogle har blot brug for
en pamindelse, andre har brug for hjeelp i form af talte beskeder eller et videoopkald
fra personalet.

Med Medido Clock, Evondos Anna og Anna video kan kommuner tilpasse sin service til
den enkelte borgers behov - fra den enkle Igsning til mere omfattende stgtte.
Evondos tilbyder kommmunens plejeorganisation et komplet servicekoncept med bade
medicinrobotter og -dispensere, administration, uddannelse og support.

Arbejdsglaede

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Haderslev Kommune, Toander Kommune, Middelfart Kommune

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Gitte Tofte, mail gitte.tofte@evondos.com, telefon 6144 9911

Yderligere information
https://www.evondos.dk/
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Den automatiske medicindispenser
Medido Clock hjeelper borgere i kom-
munens pleje med at tage deres

medicin korrekt, uden at plejeperso--
nalet behgver at vaere til stede.

Medido Clock ggr det nemt for borgere
at huske deres medicin. Borgeren far
pamindelser om at tage sin medicin
med lyd, lys, tekst og en talebesked.
Medicinen bliver leveret til borgeren
med et enkelt tryk pa en knap, nar det
er tid til at tage en planlagt dosis.
Medido Clock er iszer velegnet til borg-
ere med fa kognitive udfordringer, som
har brug for stgtte og pamindelse til at
tage deres medicin. Den automatiske
dispensering er baseret pad dosispak-
ket medicin og med Medido Clock dis-
penseres 99% af doserne korrekt.
Medido Clock er klassificeret som me-
dicinsk udstyr.

Information

Virksomhed
Evondos Group

Produktnavn
Medido Clock

Anvendelsesomrader
ZAldre-, social- og handicapomradet

Produktkategorier
Ikt, data, sensorer og robotter

Personlig pleje og sygeplejeartikler
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Med Medido Clock far borgere den rette medicin, til rette tid - uden at kommmunens
personale skal forbi til et besgg. Det friggr ressourcer i kommmunen, mindsker stress og
styrker borgerens frihed og selvstaendighed.

Medarbejdere i den danske zeldrepleje, udtaler ifglge en rapport fra FOA og DI, at
teknologi til medicinhandtering er den velfeerdsteknologi, der kan give den stgrste
tidsbesparelse i deres hverdag.

Nar borgerne selv kan tage deres medicin, bliver rutinebesgg overfladige. Automati-
seringen letter presset i spidsbelastninger og den daglige planlaegning. For mange
kommuner betyder det mindre kgretid — og at ressourcerne kan anvendes til andre
opgaver. Til glaede for borgerne, medarbejdere og kommunens gkonomi.

Med Evondos service kan kommuner tiloyde en gkonomisk attraktiv service, med
udgangspunkt i den enkelte borgers udfordringer og behov. Nogle har blot brug for
en pamindelse, andre har brug for hjeelp i form af talte beskeder eller et videoopkald
fra personalet.

Medido Clock, Evondos Anna og Anna video kan kommuner tilpasse sin service til den
enkelte borgers behov - fra den enkle Igsning til mere omfattende stgtte. Evondos
tiloyder kommmunens plejeorganisation et komplet servicekoncept med bdde medi-
cinrobotter og -dispensere, administration, uddannelse og support.

Arbejdsglaede

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Haderslev Kommune, Aarhus Kommune og Odder Kommune

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Gitte Tofte, mail gitte.tofte@evondos.com, telefon 6144 9911

Yderligere information
https://www.evondos.dk/
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Axitare er udviklet til at stgtte zeldre
borgere, der normalt far hjeelp af
hjemmeplejen.

Teknologien er gennemprgvet i Fin-
land med over 5.000 robotter i drift, og
bruges nu ogsa i Danmark.

Robotten sikrer at borgeren far sin me-
dicin til tiden og giver en klar besked
nar der er tid til medicin, og leverer
dosis klar i en kop. Hvis borgeren ikke
tager medicinen, far plejepersonalet
automatisk besked, og dosis traekkes
ind igen. Medicin kan nu frigives
fiernbetjent, hvilket gger fleksibilitet,
sikkerhed og selvsteendighed.

Axitare er ikke bare en robot — det er
en |Igsning, der skaber frihed for bor-
geren og effektivitet for plejesektoren.
Den styrker kvaliteten i plejen og giver
mere ro i hverdagen for bade borgere
0g personale.

Information

Virksomhed
Axitare Denmark ApS

Produktnavn
AXitare medicinrobot

Anvendelsesomrader
/Aldre og socialomradet

Produktkategorier
Ikt, data, sensorer og robotter
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Axitare er udviklet til at gge sikkerheden for zeldre borgere i hjemmeplejen og
samtidig optimere personaleressourcer. Robotten sikrer praecis medicinudlevering og
giver plejepersonalet mulighed for fjerndispensering, s& de nemt kan reagere ved
behov. | stedet for daglige medicinbesgg kraever lgsningen kun, at en sygeplejerske
efter doseringen af medicin bruger 5 minutter hver anden uge pa at fylde robotten.
Den handterer bade piller, flydende medicin og pulver og kan kombineres med
dosispakket medicin og periodiske doser. Tidsbesparelsen frigiver ressourcer til mere
komplekse opgaver og reducerer behovet for rekruttering.

Erfaringer fra Finland viser, at 10-15 robotter svarer til ét fuldtidsplejepersonale. |
sundhedsregionen Keusote har medicinrobotterne frigjort ressourcer svarende til 19
fuldtidsstillinger, og uden dem ville der veere behov for 19.000 ekstra hjemmebesgg
manedligt.

Haderslev Kommmune gennemfgrte i 2025 et pilotprojekt der viste tydelige gevinster:
Borgerne blev mere trygge og selvsteendige, pargrende fik stgrre ro, og plejeperson-
alet fik mere tid til faglige opgaver. Kommunen sparer nu ca. 4.500 hjemmebesgg om
maneden, hvilket styrker arbejdsmiljget og giver tid til opgaver, der kraever naervaer og
klinisk vurdering.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Haderslev kommune, E-distriktet

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for neermere information

Kontaktperson i virksomhed
Maj-Britt Hega, Country Manager, telefon 4033 1740, mail maj-
britt.hega@axitare.dk

Yderligere information
https://axitare.com/da/
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MEMOplanner er et dedikeret tids- og
strukturhjeelpemiddel til at stgtte op
om selvhjulpenhed i udfgrelse af akti-
viteter i Igbet af dagen, uanset om
dette er pa arbejde eller i fritiden.

Der er mulighed for forskellige stgtte-
funktioner til aktiviteterne, sdsom stgt-
te via egne billeder, lydpamindelse,
talebeskeder, tjeklister mm.

Med en 24" skeerm er MEMOplanner
velegnet til at haenge pa veeggen eller
szette pa et bordstativ.

MEMOplanner kan synkronisere med
en smartphone via MEMOplanner Go
app’en hvis der ligeledes er brug for
stgtte til aktiviteter ud af huset.
Ligesom det med tjenesten myAbilia
er muligt for pargrende og stgtteper-
soner at yde fjernsupport, som fx at
hjeelpe med at oprette eller redigere
aktiviteter for brugeren.
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Information

Virksomhed
A/S Aabentoft

Produktnavn
MEMOplanner Large

Anvendelsesomrader
/Aldre og socialomradet

Produktkategorier
Ikt, data, sensorer og robotter

Beskaeftigelse, sport, fritid og
hjem

Rehabilitering, treening og
sansestimulering
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MEMOplanneren hjeelper med at fa struktur over aktiviteter i hverdagen, sa brugeren
opnar stgrre selvstaendighed, tryghed og forudsigelighed.

Nar brugeren opnar en gget selvsteendighed i udfgrelsen af aktiviteter, er der mindre
brug for stgttepersoner som skal minde om, hvilke aktiviteter, der skal udfgres hvornar.
Dette er nar brugeren selv kan informere sig via skeermen eller far lydpa-mindelse, nar
en aktivitet skal igangsaettes. Ligeledes kan der ogsa opnas stgrre selvstaendighed ved
udfgrelse af selve aktiviteten, idet det er muligt at tilknytte tjeklister til en aktivitet, fx
hvilke ting der skal huskes under en morgen ADL, sasom at bgrste teender, redde har
OSV.

Dette er tidsbesparende, idet personalet ikke fysisk behgver at veere til stede hos
brugeren, for at aktiviteterne igangsaettes. Eller ved selve udfgrelsen, for at guide og
huske brugeren pa delelementer der skal huskes under aktiviteten.

Pa et Bosted vil MEMOplanner kunne anvendes til flere beboere, hvis den haenger
tilgaengelig i feellesomradet. Skaermvisningen kan deles op saledes, at venstre side
viser feelles aktiviteter for alle og hgjre side fx viser hvilke stgttepersoner der er
tilknyttet i Igbet af dagen.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
A/S Aabentoft, mail info@aabentoft.dk, telefon 8697 5300

Yderligere information
https://aabentoft.dk/da/product/memoplanner-large-3/
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Grid Pad er en robust og fleksibel
kommunikationslgsning, der under-
stgtter alle betjeningsmetoder, bl.a.
touch, O/1-kontakter, hovedmus og
gjenstyring.

Enheden leveres med det specialud-
viklede kommmunikationsprogram Grid,
som indeholder 50+ danske layout-
skabeloner til bdde symbol- og tekst-
baseret kommmunikation. Layouts kan
nemt tilpasses og personaliseres ift.
brugerens kognitive, motoriske og
kommunikative forudsaetninger. Via
Grid far brugeren adgang til funktionel
kommunikation i bade neere og
digitale ssammenhange - bl.a. via sms,
email og Facebook.

Den indbyggede IR- og RF-sender
muligggr kontrol af omgivelserne,
f.eks. TV.

Grid Pad kan ogsa anvendes til selv-
steendig betjening af elkgrestol, bade
kgrsel og eendring af siddestilling.

Information

Virksomhed
A/S Aabentoft

Produktnavn
Grid Pad

Anvendelsesomrader
/Aldre, hospitaler og

socialomradet

Produktkategorier
Ikt, data, sensorer og robotter

Beskaeftigelse, sport, fritid og
hjem

Mobilitet og transport
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GCrid Pad styrker borgerens selvsteendighed og reducerer behovet for personale-
maessig stgtte i hverdagen.

Ved at give mennesker med komplekse kommmunikationsbehov adgang til et effektivt
og individuelt tilpasset kommunikationshjselpemiddel gges selvhjulpenheden - bade i
den daglige kommunikation og i kontrol af omgivelser, som feks. dgre, lys, TV og
anden teknologi i hjemmet.

Brugeren kan via Grid selvsteendigt kommunikere med personale, pargrende og
omverdenen uden behov for fysisk hjeelp, hvilket friggr tid til andre pleje- og
behandlingsopgaver. Muligheden for at kommunikere nedseetter risikoen for
frustration, udadreagerende adfaerd og depression. Desuden kan Grid Pad integreres
med styring af elkgrestol, hvilket yderligere reducerer behovet for ledsagelse og hjzelp
til mobilitet.

Samlet set bidrager Grid Pad til at styrke borgerens selvbestemmmelse og livskvalitet,
samtidig med at den aflaster personalet og understgtter en mere baeredygtig
udnyttelse af sundhedssektorens ressourcer.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
A/S Aabentoft, mail info@aabentoft.dk, telefon 8697 5300

Yderligere information
https://aabentoft.dk/da/product/nyhed-grid-pad-13/
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Mobilize Me og PlaNet er struktur-

veerktgjer, der hjeelper neurodiver-
gente mennesker med kognitive ud-
fordringer til en bedre hverdag.
Veerktgjerne downloades som en app
til telefon og iPad eller tilgas fra en
computer.

Mobilize Me kan sammenlignes med
digitale piktogrammer. Her bygger
fagpersonen borgerens dag op ved
hjeelp af billeder, som borgeren kan
vinge af, efterhdanden som aktivitet-
erne skrider frem.

PlaNet er udviklet til borgere, der
lever et selvsteendigt liv, men stadig
har brug for stgtte i hverdagen. Med
PlaNet kan borgeren selv og fag-
personen planlaeegge vedkommendes
aktiviteter. Derudover er der indbyg-
get et sikkert kommunikationsmodul,
hvor fagperson og borger kan chatte
sammen.

Information

Virksomhed
Mobilize Me ApS

Produktnavn
Mobilize Me & PlaNet

Anvendelsesomrader
Socialomradet

Produktkategorier
Ikt, data, sensorer og robotter
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Mobilize Me og PlaNet ggr det muligt for fagpersoner, der arbejder med struktur at fa
mere ud af timerne, samtidig med at borgerne, der bruger redskaberne bliver mere
selvkgrende. Gennem skabeloner og gentagelser kan fagpersonen planlaegge en uge
pa fem minutter pr. borger. Her sparer fagpersonen, der er vant til at lave analoge
piktogrammer en masse tid ved at veelge en digital lgsning. Samtidig kan fagper-
sonen stgtte op om borgerens struktur, nar behovet opstar - ogsa selvom man ikke
fysisk befinder sig pa samme sted.

"Nar vi laver en ny struktur, sparer vi nemt
halvanden til to timer pr. barn sammenlignet
med fysiske skemaer.

Den tid vi sparer, kan vi bruge pa at vaere

sammen med bernene. Og det er jo det vi
allerhelst vil, *

T -
mObthh oD Lizette Falk Andersen r\
e Horsens Kommune

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Horsens Kommune, |kast-Brande Kommune og Holstebro Kommune.

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information.

Kontaktperson i virksomhed
Dorthe Stricker, mail dorthe@mobilize-me.com, telefon 2826 0638.

Yderligere information
https://mobilize-me.com/
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INDRETNING OG TILPASNING AF LOKALITETER
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Etac har et komplet udvalg af loftlifte,
der kan tilpasses ethvert behov, fra
enkeltskinnesystemer til rumdaekken-
de skinnesystemer og forflytning fra
rum til rum via NY manuel sammen-
kobling.

Loftliftsystemet Igser mange funktion-
er, da det er velegnet til siddende og
liggende forflytninger og kan anven-
des med brugeren i staende stilling,
bl.a. til gangtraeningssituationer.

Alle Etac lgftemoduler kan justeres i
lpftekapacitet til det konkrete Igftebe-
hov, fra 100-350 kg - dermed er de
nogle af markedets mest fleksible
lgftemoduler, der Igser den forflyt-
nings- og genoptraeningsudfordring,
der matte veere i bade pleje- og sund-
hedssektoren.

Alle lgftemoduler leveres som stand-
ard med indbygget software.

Information

Virksomhed
Etac a/s

Produktnavn
Etac loftliftsystemer

Anvendelsesomrdder
Aldre, hospitaler og
socialomradet

Produktkategorier
Indretning og tilpasning af

lokaliteter

Udstyr, inventar og indretning til
hospitaler

Rehabilitering, treening og
sansestimulering
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Etac loftliftsystems gennemtaenkte design og brugervenlighed ggr det muligt for kun
én plejer/hjeelper at udfgre daglige lgfte- og forflytningssituationer. For plejeren/hjaelp-
eren betyder det et bedre arbejdsmiljg uden manuelle Igft. Brugeren oplever en
veerdig, tryg og komfortabel forflytning.

Nar der kreeves mindre tid og kraefter til at lgfte og flytte brugere, far personalet
overskud til at yde bedre og mere personlig pleje. Derved forbedres kvaliteten af den
ydede pleje, samtidig med at arbejdsskader og sygedage kan mindskes.

Etacs lgftemoduler kan tilpasses til brugerens behov indenfor Igft og forflytning og kan
anvendes til brugere op til 500 kg. Det betyder, at der kan tilbydes en lgsning til de
situationer, som ellers vil kraeve meget personale.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson(-er) i kommune eller region
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Stine Kjeer Hansen, mail stine.kjaer@etac.com, telefon 4044 3729

Yderligere information
https://www.etac.com/da-dk/danmark/produkter/patient-handling/loftlifte
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A WwrNalfee
gy wrul

Med over 4000 solgte systemer har Turn
All virkelig bevist sin anvendelighed ind-
enfor pleje, forebyggelse og behandling
af tryksar samt frigivelse af behandlings
ressourcer. Vi har lyttet til de mange
positive tilbagemeldinger og introduce-
rer 3 nye modeller.

Turn All er let at transportere i den
medfglgende taske og kan installeres i
enhver seng med aftagelig madras pa fa
minutter.

Turn All Kipsystem positionerer auto-
matisk en person i et sideleje pa 15/30
grader skiftende mellem hgjre og
venstre side.

Automatisk lejring giver feerre forstyrrel-
ser om natten, hvilket resulterer i gget
helbred og trivsel. Kipsystemet giver en
mere skansom lejring af personer som
er sensitive overfor sensorisk stimuli, har
fglsom hud eller smerter.

Information

Virksomhed
Levabo ApS

Produktnavn
Turn All - Automatisk kipsystem

Anvendelsesomrader
Hospitaler, aeldrepleje, hospice

Produktkategorier
Indretning og tilpasning af
lokaliteter

Inventar til hospitaler

Mobilitet og transport
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Optimering af knappe ressourcer og bedre fysisk arbejdsmilja

Turn All repositionerer automatisk personer i sideleje, som ellers ville have kraevet
manuelle vendinger. Det giver faerre tunge Igft for de sundhedsprofessionelle og
friger tid. Mangel pa tid til at udfgre manuelle vendinger som foreskrevet kan bade
give kompromitteret borger/patienthadndtering og arbejdsbelastninger som fgrer til
nedslidning og overbelastningsskader samt gget sygefravaer* hos personalet.

Forebyggelse af tryksar

Manuelle vendinger og sarpleje tager tid. 90% af omkostningerne ved at behandle et
tryksar er tiden det tager for de sundhedsprofessionelle at udfgre sarpleje. Med
automatisk repositionering friggres den tid fordi tryksar forebygges.

De seneste undersggelser har vist at 13-43% af patienter indlagt pa hospitaler og 12-
13% af de aeldre borgere i kommunerne har tryksar, men der findes ingen nationale
opggrelser over antallet af tryksar i Danmark**. Dog ved vi, at det hvert ar koster 1,3
milliarder at behandle tryksar***. Det understreger vigtigheden af at saette ind med
forebyggelse.

Du kan se mere om effekter og besparelser ved brug af Turn
All, og udregne hvor mange timer | kan friggre pa Levabos
hjemmeside:
https://www.levabo.dk/effekter-ved-brug-af-turn-all-automatisk-
Kipsystem/

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Aalborg kommune, Kgge kommune, Kgbenhavns kommune m.fl.

Kontaktperson(-er) i kommune eller region
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Cathrine Egelund, mail CE@levabo.dk, telefon 2245 9286

Yderligere information
https://www.levabo.dk/turn-all-brand/

*Januario et al., 2021, Are resident handlings in eldercare wards associated with musculoskeletal

pain and sickness absence among the workers?

*Dorsche og Fremmelevholm 2010, Forekomst af decubitus pd hospital. Ugeskrift for Laeger. 172

samt Bermark et al.2009 og Mathiesen et al. 2013. 37
**Mathiesen et al. 2013, Are labour-intensive efforts to prevent pressure ulcers costeffective?

Journal of Medical Economics. 16.
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https://www.levabo.dk/effekter-ved-brug-af-turn-all-automatisk-kipsystem/

Optimal 5zon® fra Care of Sweden er
ideel til alle behandlingsmiljger og
anvendes som hjaelpemiddel til fore-
byggelse og behandling af tryksar og
til patienter med smerter. Det er en
blgd og fleksibel madras, som placeres

direkte pa sengebunden, og som
erstatter bade standardmadras og
topmadras. Den todelte madras har
gode trykfordelingsegenskaber og mi-
nimerer shear, da top- og bunddel
fungerer uafhaengigt.

Optimal 5zon er ligeledes udstyret
med den patenterede DuoCore® sid-
defunktion, som yder stgtte i siddende
stilling samtidig med, at den tilbyder
god komfort i liggende stilling.
Madrassen leveres med et udvendigt,
klorbestandigt (1 %) inkontinensbe-
traek, som kan aftgrres og maskin-
vaskes ved 95°C samt tgrretumbles.

Information

Virksomhed
Wolturnus

Produktnavn
Optimal 5zon®, Care of Sweden

Anvendelsesomrader
Hospitaler, aeldre- og
handicapomradet

Produktkategorier

Indretning og tilpasning af
lokaliteter
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Madrasudskiftning kan hgjne trivsel, minimere tryksar samt spare penge
| 2022 udskiftede Slagelse Kommune 48 standardmadrasser pa Plejehjemmet
Blomstergarden til Optimal 5zon fra Care of Sweden, leveret af Wolturnus.

Beboere og personale oplevede fglgende forbedringer efter udskiftningen til
Optimal 5zon madrasser:

e 0 beboere ud af i alt 79 havde tryksar under opfglgningen

e Personalet vurderede, at 44 % af beboerne var blevet lettere at handtere
e | 33 % af tilfaeldene var beboerens sgvn forbedret

e | 33 % af tilfeeldene blev beboeren mere selvhjulpen

Besparelser pa bade gkonomi og ressourcer

Med afseet i projektets data har skiftet fra opskarede skummadrasser til Optimal
5zon haft en positiv indflydelse pa bade beboernes mobilitet og almentilstand.
Som fglge heraf er beboerne blevet nemmere at handtere og mindre pleje-
kreevende, hvilket friggr personaleressourcer. Fgr indkgbet af Optimal 5zon havde
Blomstergarden hver uge i gennemsnit 10 beboere, der |a pd luftmadrasser. Efter
indkgbet er dette antal reduceret til 5, hvilket betyder feerre ressourceudgifter til
udskiftning, kgrsel, renggring samt handtering. Dagsprisen pa en luftmadras er
udregnet til 14 kr. pr. dag (indkgbspris pa 15.000 kr. afskrevet over 3 ar)
Udskiftningen af en madras fra fx skum til luft antages i gennemsnit at koste 3.500
kr. I mandetimer, renggring mv. En madras bruges i gennemsnit 15 dage ad
gangen af den samme beboer. Besparelsen vil saledes udggre omkring 110.000 kr.
pa arsbasis, og plejehjemmets investering i 48 Optimal 5zon madrasser vil veere
betalt pd 6,5 maneds brug.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Slagelse Kommune, Viborg Kommune, Holstebro Kommune, Randers
Kommune, Svendborg Kommune og Lemvig Kommune

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Udviklingsdirektgr, Christian Gammelgaard Olesen, mail cgo@wolturnus.dk,
telefon 3073 5685

Yderligere information
https://wolturnus.dk/da/produkter/trykfordelende-
madrasser/skummadrasser/optimal-5zon/
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Gripo Stgttestang forhindrer faldulyk-
ker i hjemmet

Gripo er en fleksibel stgttestang, der
gor hjemmet mere trygt og sikkert.
Det enkle system ggr den nem at
montere, og man kan saette den op i
alle boligens rum, sa brugeren kan fa
ekstra stgtte i fx soveveerelse, bade-
vaerelse, kgkken, gang eller stue.
Gripoen monteres nemt og enkelt
uden brug af veerktgj, da den saettes i
spaend mellem loft og gulv med solide
lasebeslag. Det betyder, at bade pleje-
personale eller familie kan seaette den
op pa fa minutter. Samtidig sikrer det
effektive lasesystem, at stangen bliver
monteret korrekt, og at den star
fuldstaendig sikkert og stabilt.

GCripo bruges allerede af flere kom-
muner og er det mest populaere hjzel-
pemiddel i Norge.

Information

Virksomhed
Ropox

Produktnavn
Gripo Stgttestang

Anvendelsesomrader
Hospitaler, seldre- og handicapomradet

Produktkategorier
Indretning og tilpasning af lokaliteter

Udstyr, inventar og indretning til
hospitaler

Rehabilitering, treening og
sansestimulering
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Nar Gripo er monteret ved eksempelvis sengen eller toilettet, far brugeren noget
at stgtte sig til ved forflytninger. Det betyder, at brugeren bliver mere selvhjulpen
og far en bedre hverdag med mere livskvalitet og veerdighed. Samtidig behgver
plejepersonale og familie ikke at assistere ved forflytninger eller n&r brugeren skal
rundt i hjemmet.

Fordi Gripo monteres hurtigt og uden brug af veerktgj, sparer man ogsa tid pa
selve installationen. Hvis den skal flyttes til et andet sted i huset eller til en anden
borger, kan den tages ned i Igbet af fa minutter — uden at efterlade skruemaerker
eller skader pa inventaret. Det vil sige, at der ikke er behov for reparation eller
maling, efter den er fjernet.

Der er et stort udvalg af tilhgr til Gripo, fx galgegreb, cirkelgreb og tohandsgreb.
Ligesom selve stangen er tilbehgret ogsa designet, sa det er nemt og hurtigt at
montere.

Gripo er dermed et fleksibelt, effektivt og sikkert hjeelpemiddel, der sparer tid og
kreefter hos personale og pargrende, samtidig med at den forbedrer brugerens
hverdag og minimerer faldskader.

Med Gripo sparer man tid og kraefter Laes mere om Gripo Stgttestang:
hos personale eller familie, nar en
bruger skal:

Op eller ud af sengen

Seette sig eller rejse sig fra laenestolen
Af eller pd toilettet

Have tgj af og pa.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Dorthe Rosantus, mail dr@ropox.dk, telefon 2011 6434

Yderligere information
Kontakt virksomheden for mere informaton
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En drejeseng kan rotere og hjaelpe bor-
geren sikkert ind og ud af sengen uden
behov for Igft. Orbit er en ny generation
af drejesenge. Den er udviklet med in-
put fra plejen og bygger videre pa de
kendte Rotoflex-senge, som i mere end
20 ar har veeret anvendt som hjeelpe-
middel i kommunal pleje.

Orbit adskiller sig ved at veere 100%
individuelt justerbar — f.eks. kan saede-
dybde og indstigningshgjde tilpasses
den enkelte borger. Det sikrer korrekt
placering og ggr rotation tryg og
skansom. Orbit er desuden den eneste
drejeseng med elektrisk justerbar fod-
del.

Information

Virksomhed
Alcyon

Produktnavn
Orbit drejeseng

Anvendelsesomrader
Aldreomradet og socialomradet

Produktkategorier
Indretning og tilpasning af

lokaliteter

Mobilitet og transport
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Orbit er en praksisnaer Igsning, der reducerer behovet for fysisk hjselp ved forflytning
og mobilisering. Sengen ggr det muligt for flere borgere at komme sikkert ind og ud
af sengen uden stgtte, hvilket frigiver tid hos plejepersonalet og aflaster kroppen i
hverdagen. Det betyder faerre arbejdsskader, bedre arbejdsmiljg og mere tid til andre
opgaver.

Hjemmeplejen er et oplagt omrade, hvor Orbit kan ggre en forskel: Flere borgere med
f.eks. Parkinson kan forblive selvhjulpne laengere og kraeve faerre personaleressourcer
—ien hverdag med mange korte besgg og stigende kompleksitet.

Et andet omrade er bosteder for borgere med fysiske funktionsnedsaettelser. | en
konkret case bliver Orbit anvendt af en borger, der tidligere havde brug for to
medarbejdere ved hver forflytning. Med Orbit er borgeren blevet i stand til selv at
komme ind og ud af sengen - og plejepersonalets tidsforbrug er blevet mere end
halveret.

Orbit er dermed en teknologisk forbedring af drejesengen, den understgtter selv-
hjulpenhed og reducerer ressourceforbrug i plejen.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Orbit drejeseng er bredt implementeret i kommuner i Danmark

Kontaktperson(-er) i kommune eller region
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Maja Gro Lilsig, mail maja@alcyon.dk, telefon 2035 80009.

Yderligere information
https://alcyon.dk/shop/orbit-den-individualiserbare-drejeseng/
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Roomie er et multibord, teenkt og
designet af sundhedspersonale til
sundhedspersonale. Roomie kan be-
nyttes som arbejdsstation og com-
puterbord af personalet, mens borger-
en far et bord, der kan anvendes som
sengebord, kgrestolsbord eller til at
sxette ind over lzenestolen. Det er
designet med fokus pa hgj hygiejne og
optimalt arbejdsmiljg. Alle overflader
er lette at renggre, taler desinfektion
og bordet er let at hgjdejustere og at
nemt at mobilisere.

i,

Information

Virksomhed
ByLink

Produktnavn
Roomie Multibord

Anvendelsesomrader
/Aldreomradet, hospitaler, botilbud

Produktkategorier
Indretning og tilpasning af

lokaliteter

Personlig pleje, og
sygeplejeartikler

Udstyr, inventar og indretning til
hospitaler
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Bade multibordets form og funktioner understgtter sundhedspersonalets behov
for fleksibilitet og korrekt arbejdsstilling, i forbindelse med dokumentation og
borgernzer pleje. Yderligere vil Roomie i mange situationer ggre borgeren mere
selvhjulpen, da han eller hun selv kan mobilisere bordet og benytte det bade ved
seng, kgrestol eller leenestol f.eks. i spisesituationer.

Fordele ved brug af Roomie Multibord

Haj hygiejne God ergonomi Tryg borgerhjaelp

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Aalborg Kommune, Jammerbugt Kommune, Hjgrring Kommune, Region
Nordjylland Region Midtjylland.

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner

Asia Joanna Christensen, leder, Plejeboliger Lindholm, mail JOCH-
aeh@aalborg.dk, telefon 9931 5636 / 2520 5636.

Heidi Segaard Hvistendahl, afsnitsleder i RN, Afsnit O2, mail
h.hvistendahl@rn.dk, telefon 2330 5730.

Kontaktperson i virksomhed
Line Bluhme, mail line@bylink.dk, telefon 5211 3009.

Yderligere information
https://bylink.dk/bylink_produkter/roomie-multibord-sengebord/
https://www.youtube.com/watch?v=jCbt_IniDdU
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At veere i stand til at handtere sin
hygiejne pa en sikker og komfortabel
made, bgr veere en selvfglge for alle.
Starfish Pro er en multiindstillelig
toiletstol/badestol med unikke mulig-
heder for individuel indstilling.

Starfish Pro er ergonomisk designet

og er en meget stabil bad- og toilet-
stol. Den har et trykaflastende betraek,
som er specialfremstillet til hygiejne-
situationer. Det er bade vaeske- og
smudsafvisende samtidig med at det
foles behageligt mod kroppen.

Man kan trinlgst abducere, adducere
eller justere leengden pa bendelene
individuelt. Alt sammen for at opna en
sa optimal siddestilling som muligt og
samtidig muligggre at brugeren kan
vokse med hjzelpemidlet. Muligheden
tilbydes ogsa til kateterisering, efter-
som der er bedre plads mellem
bendelene.

Information

Virksomhed
Anatomic SITT A/S

Produktnavn
Starfish Pro kombineret bad- og
toiletstol

Anvendelsesomrader
/Aldre og socialomradet

Produktkategorier

Personlig pleje og
sygeplejeartikler
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Bad- og toiletstolen, Starfish Pro, er to stole i en. Nar den bruges som toiletstol, kan den
kgres hen over toilettet, men fas ogsa med potte/baekken. Starfish Pro er kendt for sin
hgje stabilitet og robuste konstruktion, hvilket giver tryghed ved brug og minimerer
risikoen for uheld - bade for brugeren og personalet.

Det at Starfish Pro nemt kan tilpasses den enkelte bruger med funktioner som
abduktion, adduktion og justerbar benlaengde, betyder faerre Igft og korrektioner, fordi
brugeren sidder bedre og mere stabilt fra start.

Hgjdeindstillingsmulighederne muligggr gode ergonomiske stillinger for, dem der
arbejder omkring stolen, og tilpasningsmulighederne i stel og saededelen ggr at
personen kan fa ordentlig stgtte til at sidde optimalt. Der tiloydes et omfattende
tilbehgrsprogram til Starfish Pro.

Starfish Pro er tillige meget nem at renggre og betraek er nemt at tage af og udskifte.
Den kombinerer funktionalitet, ergonomi og fleksibilitet, hvilket ggr den sezerligt
anvendelig i bade private hjem og professionelle plejesituationer.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Kontakt virksomheden for naeermere information

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for neermere information

Kontaktperson i virksomhed
Emil Winther, mail emil@anatomic-sitt.dk, telefon 8617 0174.

Yderligere information
https://anatomicsitt.com/da/hygiejne/zitzi-starfish-pro_dk/
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Carendo er en multifunktionsstol, som
giver mulighed for personlig pleje i
gjenhgjde med borgeren. Der er bade
vaerdigt for borgeren, og det giver
feerre konflikter med borgere, som

lever med demens. Derudover opnar
plejepersonalet at reducere antallet at
arbejdsmiljpmaessige
med 78%.

risikostillinger

Carendo er designet til udfgre hele
hygiejneprocessen med én medarbej-
der.

Information
Virksomhed
Arjo

Produktnavn
Carendo

Anvendelsesomrader
Aldreomradet, hospital og

socialomradet

Produktkategorier
Personlig pleje og sygeplejeartikler

Indretning og tilpasning af
lokaliteter
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Med Carendo far man nedsat den samlede tid for fx. et brusebad med 20 minutter og
morgenhygiejnen med 10 minutter.

Carendo har en seerlig af- og pakleedningsfunktion, som ggr, at man kan kleede
borger af- og p3, siddende i stolen i stedet for i sengen. Det sparer en tidskraevende
arbejdsfunktion, som ofte kraever 2 hjaelpere. Det er ogsa mere hygiejnisk med faerre
skift af sengetgj eller renggring af seng som resultat, og det reducerer risikoen for
smittespredning.

Gennemsnitligt tidsforbrug til morgenhygiejne hos en borger. Opdelt pa
hjaelper 1 og hjzlper 2.
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Gennemsnitligt tidsforbrug til at bade en borger.
Opdelt pa hj=lper 1 og hjlper 2.
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Deloitte, Spitze & Co., 2016

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Aarhus Kommune, Viborg Kommune, Odense Kommune og Kgbenhavns

Kommune

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Nicolai Wiese, mail nicolai.wiese@arjo.com, telefon 4042 3762

Yderligere information
https://www.arjo.com/da-dk/products/hygiene/shower-systems/carendo/
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Urininkontinens er en udbredt tilstand,
som mange voksne og ldre lever med
hver dag. Det betyder ikke, at du skal
give afkald pa tryghed eller livskvalitet.
Alle 444med produkter med DryGuard,
udviklet specifikt til kontrol af urininkon-
tinens.

Det inderste lag fgles ekstra blgdt og
behageligt mod huden. Det leder
vaesken vaek, sd du forbliver tgr.

Et seerligt lag hjeelper med at forhindre
lugtgener. Det indeholder antibakteriel-
le egenskaber.

To lag arbejder sammen for at opsuge
urinen og fordele den jaevnt i indlaegget.
Det sikrer, at vaesken ikke samler sig ét
sted.

En superabsorberende kerne laser
vaesken inde. Det betyder, at du fgler dig
tgr. En sikker barriere mod laekage, sa
du kan fgle dig tryg i hverdagen.

Information

Virksomhed
Levabo ApS

Produktnavn
444med Superabsorberende
inkontinensundertgj

Anvendelsesomrader
Hospitaler, aeldreomradet,
socialomradet og privat

Produktkategorier

Personlig pleje og
sygeplejeartikler
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Arbejdsmaessige ressourcebesparelser

Hurtigere handtering

Inkontinenstrusser, der bruges som almindeligt undertgj, kan veere hurtigere at tage
af/pa, iseer ved selvhjulpne eller delvist selvhjulpne borgere.

Mindre skift
Hvis de vaskbare produkter har god absorptionskapacitet og pasform, kan antallet af
ngdvendige skift reduceres.

Forenkling af logistik
Mindre bestilling, modtagelse og bortskaffelse af engangsprodukter friggr persona-
letid.

Trusserne har ogsa en trykaflastende egenskalb som virker tryksarsforebyggende.

@konomiske ressourcebesparelser

Indkgbsomkostninger

Selvom vaskbare trusser har en hgjere stykpris, kan de bruges mange gange (fx 100-
200 vaske pr. trusse), hvilket giver en lavere pris pr. anvendelse end engangsbleer.

Affaldshandtering
Mindre volumen i affaldsstremmen kan reducere udgifter til bortskaffelse (isaer
relevant for klinisk/forbreendingsegnet affald, som er dyrt).

Transport og lager
Mindre behov for hyppige leverancer og mindre lagerplads, da feerre produkter skal
opbevares.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson(-er) i kommune eller region
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Cathrine Egelund, mail CE@levabo.dk, telefon 2245 9286

Yderligere information
https://www.levabo.com
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Heel Up er Levabos serie af haelelgftere
til trykaflastning. Serien er udviklet i

fgrende
sikrer

samarbejde med danske
sarsygeplejersker og optimal
komfort og hygiejne i behandling og
forebyggelse af tryksar pa heelen.

| serien findes bade haelelgftere til per-
soner som er sengeliggende og til per-

soner med et hgjere funktionsniveau.

Heel Up hezelelgftere er oppustelige og
bekleedt med nonwoven filt, som er et
hudvenligt materiale der er fugtabsor-
berende, varmetransporterende samt
blgdt og behageligt.

Levabo's puder er billige, effektive, lyn-
hurtige at anvende, fylder meget lidt da
de er oppustelige sa de er nemme at
have pa depotet eller i bilen hvis du er
hjemmesygeplejerske.

Information

Virksomhed
Levabo ApS

Produktnavn
Heaelelgfter til forebyggelse og
behandling af tryksar

Anvendelsesomrader
Hospitaler og aeldreomradet

Produktkategorier
Personlig pleje og
sygeplejeartikler

Mobilitet og transport

Rehabilitering, treening og
sansestimulering
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Det er dyrt at behandle tryksar!
Scan QR koden pa Heel Up billedet og prgv vores regnemaskine og se hvad du kan
spare.

| fglge litteraturen koster det 125.000 til 250.000 kr at behandle et stort tryksar. Cirka
10% af dette belgb er udgifter til bandager, sarplejeprodukter, trykaflastende underlag
etc,, resten af belgbet er udgifter til indlaeggelse og pleje. Dybest set er hovedparten
af udgiften tid anvendt af plejepersonale der i forvejen har travilt.

Det giver god mening at bruge ressourcer pa forebyggelse set i lyset af ovenstaende.

| vort samfund bliver der flere aeldre, flere diabetes patienter og flere overvaegtige,
hvilket betyder at der vil blive flere tryksar, med enorme udgifter i sundhedssektoren,
hvis ikke der i langt hgjere grad fokuseres pa forebyggelse. Forebyggelse koster under
1/10 af hvad behandling koster.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Alle landets regioner, ude i mange kommuner og pa SKl-aftale

Kontaktperson(-er) i kommune eller region
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Cathrine Egelund, mail CE@levabo.dk, telefon 2245 9286

Yderligere information
www.levabo.com/da/heel-up-brand/
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Etac Alto er en kompakt mobil bade-
og toiletstol med elektrisk hgjdeind-
stilling og sezedetilt. Stolen giver 360°
ergonomisk adgang for hjeelpere og
ggr det muligt at assistere i hele
hygiejnerutinen og samtidig undga fy-
sisk kreevende opgaver, overspaend-
inger og akavede arbejdsstillinger, der
kan fgre til arbejdsrelaterede skader.

Stolens malrettede design ggr, at den
kan passe over de fleste toiletter og
passerer ubesveeret gennem dgrab-
ninger. Med justerbar hgjde og tilt
samt en stor tilbehgrspakke forbedres
brugerkomforten og hjeelperens be-
kvemmelighed, hvilket forbedrer den
overordnede kvalitet af pleje, veerdig-
hed og velveere.

Alt i én, med integreret batteri, ingen
l@se dele.

Information

Virksomhed
Etac a/s

Produktnavn
Etac Alto

Anvendelsesomrdder
Aldre, hospitaler og
socialomradet

Produktkategorier
Personlig pleje og
sygeplejeartikler

Indretning og tilpasning af
lokaliteter
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Altos gennemtaenkte design sikrer komfortable og
sikre hygiejnerutiner og imgdekommer brugernes og
plejepersonalets behov.

Bade- og toiletstolen er let at mangvrere og betjene
og ggr det muligt for én person at transportere brug-
eren til, fra, og i badeveerelset.

Gennem indstilling af stolen er det muligt at reducere
den fysiske belastning, der ellers kan veere forbundet
med opgaver for plejepersonalet ifm. hygiejnerutiner.
N3ar stolen passer til gode arbejdsstillinger, bliver risi-
koen for skader for plejepersonalet reduceret, hvilket
sikrer hjaelpernes velbefindende, ggr arbejde nem-
mere og mere sikkert. Selve plejekvaliteten, brug-
ernes veerdighed og komfort hgjnes.

Scan og udforsk Etac Alto

Nar bade- og toiletstolen er
fremadkippet, er det let for
brugeren at rejse sig fra den.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret

Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson(-er) i kommune eller region
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed

Stine Kjeer Hansen, mail stine.kjaer@etac.com, telefon 4044 3729

Yderligere information

https://www.etac.com/da-dk/danmark/produkter/bad-og-toilet/etac-alto
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OptiCell Tender er en fuldautomatisk
trykaflastende madras med integreret

vendefunktion til forebyggelse og be-
handling af tryksar op til kategori 4.
Den kombinerer vekseltryk og auto-
matisk vending, tilpasser sig auto-
matisk brugerens vaegt og position og
kreever ingen manuel justering.

Passer til brugere op til 230 kg og
eliminerer behovet for madrasskift.

Funktioner: automatisk vendecyklus
10-60 min., behagelig og skansom
vending velegnet til smertepatienter.
Betjenes nemt via lydsvag pumpe.
Hygiejnisk design med vaskbare
luftceller, svejsede sgmme og vandtaet
betraek.

Information

Virksomhed
Safe4Care Aps

Produktnavn
Opticell Tender

Anvendelsesomrader
Aldreomradet

Produktkategorier
Mobilitet og transport

Indretning og tilpasning af
lokaliteter
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Arbejdskraftbesparelser og forbedret plejekvalitet

Den automatiske vendefunktion i OptiCell Tender reducerer behovet for manuelle
vendinger betydeligt. Det er en tids- og ressourcekraevende opgave i plejen —iszer hos
borgere, der ikke selv kan skifte stilling.

Nar madrassen overtager denne opgave, opstar en tydelig gevinst for bade personale
og borgere. Plejepersonalet oplever faerre tunge forflytninger og et forbedret
arbejdsmiljg, og borgerne far faerre forstyrrelser og mere stabil sgvn.

Erfaringer fra praksis viser, at automatisk vending kan friggre op til 30 minutters
personaletid pr. borger pr. dggn. Det muligggr, at ressourcer i stedet kan bruges pa
andre borgernaere opgaver — uden at ga pa kompromis med plejekvaliteten.

Samtidig reduceres risikoen for tryksar, da vendingerne udfgres regelmaeessigt og
skansomt, ogsa hos borgere med smerter. OptiCell Tender giver dermed bade klinisk
effekt og kapacitetsgevinster.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Kontakt virksommheden for mere information

Kontaktperson(-er) i kormmuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Morten Kjaergaard, mail mk@safe4care.com, telefon 5154 1192.

Yderligere information
https://safe4care.com/wp-content/uploads/2025/10/Produktblad-OptiCell-Tender.pdf
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Careturner (Soft Tilt) er tilbehgar til pleje-
og hospitalssenge, der automatisk

2ndrer patientens stiling gennem
blide vendinger. Systemet forebygger
tryksar, reducerer risiko for delir og gger
trivsel hos borgere med nedsat mobil-
itet via sansestimulerende funktioner.

Vendingerne aflaster udsatte omrader,
sikrer rolig nattesgvn og hgj komfort,
mens personalet friggres fra tunge Igft
og skanes for fysisk belastning.

Careturner giver kontinuerlig, auto-
matisk trykaflastning, effektiv hjzelp til
forflytning og beroligende stimulation —
seerligt veerdifuldt i demenspleje og
andre sarbare patientgrupper

Information

Virksomhed

Careturner A/S, en del af Cobi
Rehab

Produktnavn
Careturner (Soft Tilt)

Anvendelsesomrader
Zldre, hospital og socialomradet

Produktkategorier
Mobilitet og transport
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Nyeste udviklinger gennem Nordic Health Lab

Careturner blev tildelt Work Environment Impact Award 2024/25 for sin betydelige
effekt pa bade patientpleje og sundhedsprofessionelles trivsel og sikkerhed (nordic-
healthlab.com). | begyndelsen af 2025 faciliterede NHL et tveerregionalt testforlgb
mellem Nordsjeellands Hospital og Regionshospitalet Ggdstrup — med fokus pa eel-
dresygdomme og lindrende behandling — som styrker vidensdeling, evaluering og
mulig national udbredelse (nordichealthlab.com).

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret

Kolding Kommune, Kgge Kommune, Vejle Kommune, Frederikssund
Kommune, Odense Universi tetshospi tal, Danske Diakonhjem. Norge: Baerum
kommune, her bl.a. Carpe Diem demenslandsby og Lindelia Sykehjem som er
ferende pd velfaerdsteknologi

Kontaktperson(-er) i kommune eller region
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Jens Goth, mail cobi@cobi.dk, telefon 2097 8115

Yderligere information
https://careturner.com
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Kamille Komfortkgrestol er en fleksibel
og sansestimulerende komfortkgrestol,
udviklet i samarbejde med fysio- og er-

goterapeuter. Stolen tilbyder asymme-
trisk justerbar saedebase og rygsystem,
fuldt indstillelige armlzaen, swing away
benstgtter samt specialudviklede, pol-
strede kropsstgtter, der kan placeres
teet pa borger og tilpasses selv
komplekse behov. Det unikke pudesy-
stem med Vviskoelastisk skum og
Krgyer-kugler sikrer optimal trykfordel-
ing, kropsnaer positionering og gget
komfort. Elektrisk tilt og kip muliggar
trinlgse justeringer af hofte- og rygvink-
el, hvilket bade styrker borgerens
aktivitets- og funktionsniveau og for-
bedrer plejerens arbejdsforhold. Kamille
kan gentilpasses og opgraderes med et
bredt udvalg af tilbehgr.

Information

Virksomhed
Cobi Rehab

Produktnavn
Kamille Komfortkgrestol

Anvendelsesomrader
Aldre, hospital og socialomradet

Produktkategorier
Mobilitet og transport
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Kamille Komfortkgrestol bidrager til at imgdekomme manglen pa arbejdskraft i
social-, pleje- og sundhedssektoren ved at kombinere hgj brugerkomfort med bedre
arbejdsforhold for plejere. De elektriske funktioner - tilt, kip og rygindstilling -
reducerer fysisk belastning og behovet for tunge manuelle forflytninger, hvilket
mindsker risikoen for nedslidning og arbejdsskader.

Nar plejeren kan justere stolen med et enkelt tryk, frigives tid og energi til andre
plejeopgaver. Den fleksible konstruktion med asymmetrisk saede- og rygjustering
samt polstrede kropsstgtter ggr, at stolen kan tilpasses individuelt uden
specialbygning. Det betyder, at den kan bruges af flere borgere over tid og hurtigt
gentilpasses ved andrede behov, hvilket sparer ressourcer og letter genanvendelse.
Samtidig understgtter det unikke pudesystem optimal trykfordeling og sansestimu-
lering, hvilket gger borgerens komfort, livskvalitet og funktionsniveau — og dermed
reducerer behovet for ekstra plejeindsats.

Med Kamille Komfortkgrestol forenes effektivitet, kvalitet og baeredygtighed i en
lgsning, der bade stgtter borgeren og aflaster plejeren.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Lgsningen er implementeret i hele landet

Kontaktperson(-er) i kommune eller region
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Jens Goth, mail cobi@cobi.dk, telefon 2097 8115

Yderligere information
https://www.cobirehab.com/kamille-komfort-koerestol/
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GazeDriver (GD) Igser et udaekket
behov i markedet for mobilitetsud-
fordrede mennesker, der er helt

afhaengige af hjeelpere, hvis de skal
flytte sig fra punkt A til B. Lgsningen er
en gjenstyring uden skaerm til kgresto-
le: Der er ingen blokering foran brug-
eren, men et frit udsyn. Gaze-Driver
fungerer som et virtuelt "joystick"
kontrolleret af gjnene, hvormed man
styrer kgrestolen. Lgsningen er bruger-
venlig - tests viser, at det tager mal-
gruppen fa minutter at leere at styre
en kgrestol med GazeDriver. Den er
intuitiv at forsta, og kan derfor ogsa
anvendes af bgrn og personer med
kognitive ud fordringer. GazeDriver er
plug-and-drive pa de fleste power-
kgrestole pa markedet.

Information

Virksomhed
Eyemind ApS - part of Meyra
Group

Produktnavn
GazeDriver

Anvendelsesomrader
Socialomradet

Produktkategorier
Mobilitet og transport
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Der findes ikke egnede mobilitetslgsninger til mennesker, der har sa mange ufrivillige
bevaegelser (fx spasmer) eller ingen bevaegelse (fx lammelse), at de kun kan styre
deres kgrestol ved brug af gjnene. Malgruppen for lgsningen har sa betydelige
funktionsnedsaettelser, at deres kgrestol kun kan flyttes ved andres hjzelp.

Kommuner og institutioner er pressede pa ressourcer, og egen-mobilitet er en
vaesentlig faktor for at kunne friggre ressourcer, der ellers bruges pa assistance til
mobilitet. Med egenmobilitet muligggr GazeDriver, at der allokeres personale til
andre borgere eller aktiviteter - eksempelvis pa ture, og hvor borgere skal flytte sig fra
et en aktivitet til en anden, eller selvsteendigt kan deltage i aktiviteter som spil, sport
og leg. Lgsningen har potentiale til ressourcebesparelser, idet faerre assistenter vil
kunne handtere flere borgeres mobilitesbehov.

Eyemind ApS har fra september 2024 vaeret del MEYRA Group, en international
kgrestolsproducent og global leverandgrer af rehabiliteringshjeselpemidler.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Kontakt virksomheden for mere information.

Kontaktperson(-er) i kommune eller region
Kontakt virksomheden for mere information.

Kontaktperson i virksomhed
Kim Sgborg, mail ksoborg@meyragroup.com, telefon 3133 0314.

Yderligere information
https://gazedriver.com/
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Bure Gaborde er beregnet til brug ved
forflytning fra siddende til staende
samt ved gangtraening. Under tidlig
mobiliseringstraening giver gabordene
den ngdvendige stgtte til at kunne ga
og sta.

Bure Gaborde er godkendt til anvend-
else i vadrum og findes i et bredt
udvalg af manuelle og elektriske
modeller, med og uden benspred.
Specialmodeller til bariatri, hjemme-
pleje og ortopaedkirurgi samt et stort
udvalg af tilbehgr sikrer derudover, at
mange forskellige mobilitetsniveauer
og behov imgdekommes.

Information

Virksomhed
Direct Healthcare Group
Danmark A/S

Produktnavn
Bure gdborde

Anvendelsesomrader
Zldre, hospitaler og

socialomradet

Produktkategorier
Mobilitet og transport

Rehabilitering, treening og
sansestimulering
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Bure gaborde reducerer personalets fysiske belastning og risiko for skader ved
forflytninger fra siddende til staende.

En malrettet indsats i den tidligere mobilisering kan udskyde mobilitetstab og
dermed reducere behovet for yderligere pleje og behandling.

Udover at skabe ressourcebesparelser gennem kortere rehabiliteringsforlgb, bidrager
en mere effektiv mobilisering ogsa til gget selvhjulpenhed og forbedret livskvalitet for
brugeren.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Karin Lund Sant, mail karin.sant@directhealthcaregroup.com, telefon 4199
1042

Yderligere information
https://www.directhealthcaregroup.com/da/product-type/walking-aids-da/
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Sara Flex forenkler forflytning og
mobilisering, sa det bliver hurtigere og
mere sikkert for bade plejepersonale
og plejemodtager. En person kan
assistere fra siddende til stdende
stilling i én glidende bevaegelse uden
justeringer, hvilket sparer tid og
reducerer belastning. Den store,
fleksible silikonebenstgtte tilpasser sig
automatisk forskellige brugere og
kraever ingen indstillinger.

Det ergonomiske design med kon-
trastfarvede, vinklede handtag guider
heender, handled og albuer korrekt
gennem hele bevaegelsen og ggr det
nemt og sikkert for én person at
udfgre opgaven. Sara Flex fas med
integreret veegt, som Vviser vaegten
direkte pa handbetjeningen og redu-
cerer behovet for ekstra forflytninger.
Sara Flex er DSDC-akkrediteret til
demenspleje.

Information

Virksomhed
Arjo

Produktnavn
Sara Flex

Anvendelsesomrdder
Aldre, hospitaler og

socialomradet

Produktkategorier
Mobilitet og transport

Udstyr, inventar og indretning til
hospitaler

Personlig pleje og
sygeplejeartikler

Rehabilitering, traeening og
sansestimulering
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En-personsbetjening reducerer behovet for flere medarbejdere. Sara Flex er designet
til at kunne betjenes af én enkelt medarbejder ved forflytning fra siddende til staende.
Det eliminerer behovet for to eller flere personer til opgaven, hvilket friggr tid og
haender til andre plejeopgaver.

¢ |Ingen justeringer — hurtigere arbejdsgange

e Produktet kraever ingen manuelle justeringer eller tilpasninger mellem brugere.
Det betyder, at personalet kan udfgre forflytninger hurtigere og uden afbrydelser,
hvilket gger effektiviteten i hverdagen.

¢ Integreret vaegt reducerer ekstra forflytninger

e Med den elektroniske personveegt (ekstraudstyr) kan vejning ske samtidig med
mobilisering. Det sparer tid og reducerer antallet af separate forflytninger, som
ellers ville kraeve ekstra personale og udstyr.

e Ergonomisk design minimerer belastning og sygefraveer

e Sara Flex understgtter en ergonomisk korrekt arbejdsstilling for personalet, hvilket
mindsker risikoen for arbejdsrelaterede skader. Faerre belastningsskader betyder
lavere sygefravaer og mere stabil bemanding.

¢ @get selvhjulpenhed hos plejemodtageren

e Den naturlige bevaegelse og stgtte fra Sara Flex fremmer muskelaktivitet og
selvhjulpenhed hos plejemodtageren. Det kan pa sigt reducere behovet for hjaelp
til mobilisering og dermed aflaste personalet yderligere.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Alle kommuner og regioner

Kontaktperson(-er) i kommune eller region
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Nicolai Wiese, mail nicolai.wiese@arjo.com, telefon 4042 3762

Yderligere information
www.arjo.com/da-dk/products/safe-patient-handling/standing-and-raising-
aid/sara-flex/
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Sara Stedy er den originale forflyt-
ningsplatform, hvor borgeren deltager
aktivt i at komme fra siddende til
staende stilling og dermed bevarer
eller forbedrer sin mobilitet. Sara Stedy
er letkgrende og nem at anvende for
én plejer.

Sara Stedy har svingbare seedestgtter,
som sikrer en god og sikker komfort
under forflytning men kan nemt
tilfgjes sejl for yderligere stabilitet eller
for at arbejde gnidningslgst sammen
med Sara Flex, hvis borgeren ikke
laengere er s mobil.

Valg af model sker pa baggrund af
borgerens/patientens mobilitetsnive-
au saledes der ved minimalt behov for
stgtte veelges de manuelle, mens der
ved mere behov for hjzelp ifm mobili-
sering veelges den elektriske special-
model.

Information

Virksomhed
Arjo

Produktnavn
Sara Stedy

Anvendelsesomrader
Socialomradet, seldreomradet,

hospitaler

Produktkategorier
Mobilitet og transport

Udstyr, inventar og indretning til
hospitaler

Indretning og tilpasning af
lokaliteter
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Sara Stedy hjeelper borgeren med at bevare sit funktionsniveau og udsaetter dermed
tidspunktet for behovet for gvrige hjeelpemidler som fx. lift eller behov for en ekstra
hjeelper.

Sara Stedy giver mulighed for mange daglige aktive forflytninger samtidig med en lav
risiko for faldulykker eller arbejdsmiljgskader hos personalet.

Mulige aktive forflytninger pa et dggn
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Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Horsens Kommune

Kontaktperson(-er) i kommune eller region
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Nicolai Wiese, mail nicolai.wiese@arjo.com, telefon 4042 3762

Yderligere information
https://www.arjo.com/da-dk/products/safe-patient-handling/standing-and-
raising-aid/sara-stedy/
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Plejeseng som er let for borgeren
at komme ud af

Liberty Care Plejesengen er en hospi-
talsseng, beregnet til borgere med
nedsat mobilitet eller med et handi-
cap, som ggr det at komme ud af
sengen ved egen hjeelp besveerligt
eller umuligt. Med plejesengen kan
borgeren nemt komme ud af sengen
ved egen hjzxlp eller med en enkelt
hjeelpers assistance.

Sengen er til brug pa plejehjemmet
eller i hjemmet. Den medvirker til at
forbedre borgerens livskvalitet, uaf-
haengighed og veerdighed. Desuden
gor plejesengen andet Igfteudstyr
overflgdigt, og den giver pleje-
personalet let adgang til borgeren
med ergonomiske arbejdsstillinger.
Liberty Cares plejeseng er dansk vel-
feerdsteknologi, som er udviklet i
samarbejde med borgere og plejeper-

sonale.

Information

Virksomhed
Liberty Care ApS

Produktnavn
Liberty Care Plejeseng

Anvendelsesomrdder
AZldreomradet, hospitaler,
socialomradet

Produktkategorier
Mobilitet og transport

Udstyr, inventar og indretning til
hospitaler
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Liberty Care Plejesengen friggr varme haender i zeldre- og hjemmeplejen
Liberty Cares plejeseng kan ikke blot justeres med hensyn til sengeleje eller som
hvilestol. Den kan justeres til at vippe borgeren helt op i siddende position, roligt og
kontrolleret. Med en fjernbetjening, som er nem at betjene, eller ved de to kontakter
pa armlaen, som alle kan benytte. Det betyder, at mange borgere med nedsat
mobilitet — pa grund af sygdom, nylig operation eller handicap - vil kunne komme ud
af sengen ved egen hjeelp og pa en tryg og veerdig made.

Svagere borgere vil kunne hjzelpes ud af plejesengen og over i en stol eller kgrestol af
kun en hjzelper og uden behov for yderligere hjaelpemidler eller Igfteudstyr. Derfor
har Liberty Cares Plejeseng potentiale til at friggre mange varme haender og afhjaelpe
manglen pa arbejdskraft i social-, pleje-, og sundhedssektoren.

Kommuner og plejehjem i hele landet er ved at fa gjnene op for disse muligheder. Der
star Liberty Plejesenge rundt i hele landet, ligesom sengen eksporteres til flere
europeaeiske lande.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Kontakt virksomheden for mere information.

Kontaktperson(-er) i kommune eller region
Kontakt virksomheden for mere information.

Kontaktperson i virksomhed
Rene Grgnmark, mail rg@libertycare.dk, telefon 2384 8084.

Yderligere information
https://libertycare.dk/
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Det elektriske vendesystem, VENDLET,
er et hjelpemiddel til forflytning og
vending i sengen. Vendelagnet ggr
det muligt skansomt at forflytte en
person til ryg- side- eller bugleje, samt
forflytte hgjere op eller sideveerts i
sengen. Forflytningerne kan udfgres i
flere forskellige tempi, hvilket tilgode-
ser de evt. kognitive og/eller funktions-
maessige udfordringer den sengelig-
gende person matte have. Desuden
forbedres det fysiske og psykiske
arbejdsmiljg  for  personalet, da
VENDLET-systemet reducerer de ma-
nuelle forflytninger til et minimum.
VENDLET-systemet sikrer et bedre
arbejdsmiljg (feerre sygedage og bedre
trivsel), en bedre plejekvalitet (feerre
tryksar/veevsskader og gget livskvali-
tet, og en optimeret brug af ressourcer
(fra to til én i forflytningen).

Information

Virksomhed
Direct Healthcare Group Danmark
A/S

Produktnavn
VENDLET

Anvendelsesomrader
/Aldreomradet, hospitaler og

socialomradet

Produktkategorier
Mobilitet og transport
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Betydelige gevinster ved anvendelse af VENDLET

Et banebrydende studie sammenligner manuelle og mekaniske forflytningsmetoder
med 100% objektive malinger ved; vending og hgjere op i seng, lejring til trykfore-
byggelse, pa- og aftagning af sejl.

Der er malt pa; den fysiske belastning af personalets lasenderyg, komfort for personen
der forflyttes og effektivitet/tidsforbrug.

Studiet involverer 4 metoder: 2 plejere; med og uden hjeelpemidler, 1 plejer; 2-delt
glide-vendesystem og loftlift, 1 plejer; VENDLET.

Resultaterne viser at der ved brug af VENDLET ses;
e Et minimum af rygbelastning
e Langt mindre kraftindsats
e Faerre bergringer af personen og evt. bergringer er ikke relateret til en kraftfuld
indsats

Studier og cases der viser VENDLETS mange fordele;
Lindner et al,_2016: Procesoptimering_i plejesektoren med VENDLET V5 i Tyskland,
Storbritannien og_ Danmark (dansk resume)

Vend dig_ til meerkbare forbedringer - Nyt banebrydende studie viser klare fordele ved
forflytning med VENDLET

https://www.vendlet.dk/viden-og-evidens/national-evaluering-af-vendesystemer

https.//www.vendlet.dk/media/3vfl4phu/hilleroed-kommune-en-omkring-
borgeren.pdf?File=%2fFiles®%2fFiles®%2fVendlet%2fNyheder%2fHilleroed-Kommune-
En-omkring-borgeren.pdf

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Kontakt virksomheden for mere information.

Kontaktperson(-er) i kommune eller region
Kontakt virksomheden for mere information.

Kontaktperson i virksomhed
Pernille Beyer Nissum, mail
pernille.beyernissum@directhealthcaregroup.com, telefon 6015 0868

Yderligere information
https://www.directhealthcaregroup.com/da/products/raizer-ii/
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Raizer Il er en batteridrevet mobil
Igftestol, der hjeelper en liggende
person op til naesten stdaende stilling
pa fa minutter. Raizer kan betjenes af
kun én hjeelper og kraever ingen fysisk
indsats fra hjeelper udover en tryg-
hedsskabende hand.

Raizer Il optimerer det fysiske arbejds-
miljg for personalet, da forflytningen
fra liggende pa gulv til siddende,
naesten stdende stilling udfgres ved
hjeelp af teknologien. Ved at anvende
hovedstgtte samt seler, vil personen,,
der er faldet opleve en rolig og tryg
forflytning fra liggende til siddende og
samtidig vil belastningen for person-
alet veere reduceret til et minimum
Lgftestolen fungerer ved, at hjselperen
samler Igftestolen omkring personen,
der er faldet. Raizer |l betjenes via
trykknappanel pa seedet eller fjern-
betjening.

Information

Virksomhed
Direct Healthcare Group Danmark
A/S

Produktnavn
Raizer Il

Anvendelsesomrader
/Aldreomradet, hospitaler og

socialomradet

Produktkategorier
Mobilitet og transport
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Fald kan have store konsekvenser for personen, der er faldet. Nar mennesker falder og
ligger pa et hardt underlag, kan deres vaev fa alvorlige skader. Det har derfor stor
betydning for det enkelte individ, der er faldet, at tiden begraenses pa det harde
underlag. Det kan Raizer Il veere med til at afhjaelpe.

Raizer kan med fordel indga i en akut faldpakke, hvor der i Akut Trolleyen, udover en
Raizer er pakket, 1 LEJRELET Pad low — knae beskyttelse til personale, 1 x Nakkestgtte, 1
x LEJRELET Oval, sprit servietter, blodtryksmaler, et lille sar-seet - evt. vadservietter og
sma forbindinger, til sar eller hudafskrabninger, termometer, fald tjek/huske liste -
Triagering/ABCDE, papir og kuglepen, handsker, hdndsprit og en lommelygte til tjek
af pupiller.

Raizer Il er en videreudvikling af Raizer I, og ggr samlingen af Raizer til en nem og
overskuelig opgave. Der er lyd og lysindikator for korrekt samling. Ben og rygstgt-
terne er identiske og monteres derfor vilkarligt. Desuden afgiver Raizer signal, nar
handbetjeningen kommer for langt fra seedet, og er Raizer ikke samlet korrekt vil et
lydsignal ggre opmaerksom pa dette.

Raizer Il skaber veerdi pa flere parametre
e Et bedre arbejdsmiljg (faerre sygedage og bedre trivsel)
e En bedre plejekvalitet (feerre tryksar/vaevsskader og gget livskvalitet)
e En optimeret brug af ressourcer (ga fra to til én i forflytningen)

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson(-er) i kommune eller region
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed

Pernille Beyer Nissum, mail
pernille.beyernissum@directhealthcaregroup.com, telefon 6015 0868
Karin Lund Sant, mail karin.sant@directhealthcaregroup.com, telefon 4199
1042

Yderligere information
https://www.directhealthcaregroup.com/da/products/raizer-ii/
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Forflytninger ved brug af faerre
medarbejderressourcer og mindre

belastning

LUNA® X5 kombinerer fast og
transportabel funktion i én enhed og
tilbyder justerbar lgftekapacitet (150,
200 eller 275kg). Den intuitive
betjening og minimale systemhgjde
ggr den ideel til hjemmepleje og
plejehjem. Ladning i skinnen sikrer, at
liften altid er klar til brug.
Komponenter i hgj kvalitet kraever kun
minimal vedligeholdelse.

LUNA® X5 har lang levetid og service-
venligt design, hvilket giver lave sam-
lede ejeromkostninger. Det unikke
ecodesign og skinner af genanvendt
aluminium bidrager desuden til en
lavere miljgpavirkning.

Information

Virksomhed
Winncare

Produktnavn
LUNA® X5 |oftlift

Anvendelsesomrader
/Aldre, hospitaler og
socialomradet

Produktkategorier
Mobilitet og transport



LUNA® X5 bidrager til en mere effektiv pleje ved at ggre forflytninger nemmere,
hurtigere og mere sikre, bade for personalet og borgeren. Den intuitive betjening
kraever minimal oplaering og reducerer behovet for flere medarbejdere ved hver
forflytning. Med mulighed for bade fast og transportabel anvendelse i én og samme
lift far personalet stgrre fleksibilitet i det daglige arbejde, uden ungdig ventetid pa
udstyr.

LUNA® X5 har hgj driftssikkerhed og kraever kun minimal vedligeholdelse, hvilket
minimerer driftsstop og friggr ressourcer.

LUNA® X5 har lang levetid og lave ejeromkostninger, hvilket ggr det muligt at udrulle
lgsningen bredt - ogsa i hjemmeplejen, hvor behovet for effektive hjaeelpemidler er
stigende.

Med LUNA® X5 kan feerre medarbejdere Igse opgaver mere skansomt og effektivt og
dermed mindske belastningen i en presset sektor. En fremtidssikret investering, der
bade styrker arbejdsmiljg og kvaliteten i plejen.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Selvom LUNA® X5 netop er lanceret (maj 2025), har flere
plejecentre/kommuner, herunder Lolland Kommune, allerede valgt lgsningen

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for naeermere information

Kontaktperson i virksomhed
Jesper Toft, mail salg@winncare.dk, telefon 7027 3720

Yderligere information
https://www.winncare.dk/products/lunax5/
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LivaWheel er et hjulunderstel, med
automatisk bremse, som kan monte-
res pa en almindelig spisebordsstol,
uanset type og materiale.

LivaWheel er udviklet specifikt til at
ggre borgeren selvhjulpen og give den
enkelte mere livskvalitet. Produktets
brugervenlige betjening ggr, at borg-
eren intuitivt far stolen til at trille frem
til bordet, ved at holde ved bord-
pladen. Den automatiske bremse
sikrer, at stolen star helt stille nar
borgeren saetter - og rejser sig, fra stol-
en. Det ggr det muligt og sikkert for
brugeren at komme ind til bordet
uden hjzelp.

LivaWheel monteres let uden vaerktgj
0g spisebordsstolen beholder sin saze-
dehgjde. Nomineret til arets nyhed pa
Health & Rehab 2025.

Information

Virksomhed
LivaWheel ApS

Produktnavn
LivaWheel

Anvendelsesomrader
/Aldre, hospitaler og

socialomradet

Produktkategorier
Mobilitet og transport

Udstyr, inventar og indretning til
hospitaler

Indretning og tilpasning af
lokaliteter
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LivaWheel ggr borgeren mere selvhjulpen

Nar brugere skal have hjzelp til at komme ind til spisebordet, eks. i spisesituationen,
kan brug af LivaWheel friggre tid og ressourcer i zeldre- og plejesektoren. Nar
LivaWheel er pasat en spisebordstol kan brugeren selv szette sig til bords, og rejse sig
igen. Det betyder, at brugeren bliver mere selvhjulpen og far en bedre hverdag med
mere livskvalitet og veerdighed.

Nar LivaWheel er monteret pa en spisebordsstol, er LivaWheel ogsa med til at
forbedre effektiviteten i de daglige arbejdsrutiner, idet plejepersonale ikke behgver
assistere, nar brugeren vil seette sig ved et bord - eller rejse sig. P4 plejehjem og
bosteder er brugen af LivaWheel medvirkende til, at gangbesveerede beboere selv
kan komme til bords, og personalet kan hjzelpe andre beboere med deres behov
uden afbrydelse.

Brugen af LivaWheel betyder, at plejere undgar rygproblemer pafgrt ved at skubbe
0g mase en spisebordsstol med vaegten fra en borger.

En spisebordsstol med LivaWheel kan let skubbes pa plads efter brug, ved hjzelp af
vaegtoverfgrsel, uden en borger.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Skriv til contact@livawheel.dk for neermere information.

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Skriv til contact@livawheel.dk for naeermere information.

Kontaktperson i virksomhed
Lisbeth Jacobsen, mail contact@livawheel.dk, telefon 5010 7322.

Yderligere information
https://www.livawheel.dk/
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Har man en skaev og/eller roteret ryg,
sa er det neesten umuligt at opna fuld
kontaktflade, stgtte og komfort i et
standard saede. Et individuelt fremstil-
let Anatomic formstgbt ssede giver
den absolut bedste stgtte og fas med
meget forskelligt tilbehgr.
Betydningen af god stgtte er afggr-
ende for at modvirke eller forveaerre
fejlstillinger. God stgtte forbedrer or-
ganernes funktion, lindrer smerter og
giver bevaegelsesfrined.

Der er mange forskellige muligheder
med vores formstgbte saeder. Man kan
ngjes med en formstgbt ryg og kombi-
nere den med en tryksarsforebyg-
gende pude. Fa et helt ssede med hg;j
ryg eller lav ryg. Skummet kan veere
tykt eller tyndt, blgdt eller fast.
Herudover er tilbehgrsprogrammet
stort og det er materialevalget til det
formstgbte seede ogsa.

Information

Virksomhed
Anatomic SITT A/S

Produktnavn
Anatomic formstgbt saede

Anvendelsesomrader
/Aldre og socialomradet

Produktkategorier
Mobilitet og transport

84



Med et formstgbt saede far brugeren stgrst mulig kontaktflade og kan sidde i leengere
tid end i et seede uden samme trykfordelingsflade, og det ggr at personalet kan
undga nogle forflytninger. Veelger man samtidig et kgrestolsstel med tilt, kan man
aendre trykket i seedet og belastningen i siddestillingen. Det skulle ogsa gerne veere
med til at undga tryksar, som netop tager mange ressourcer bade for borgeren og
sundhedsgkonomisk.

Det kan punktmaessigt summeres saledes:

1. Forebygger tryksar og sger komfort: Et formstgbt saede, tilpasset borgerens anato-
mi, fordeler trykket jeevnt, hvilket forebygger tryksar og smerter. Det betyder faerre
komplikationer, faerre sygehusindlaeggelser og mindre behov for intensiv pleje — alt
sammen noget, der friggr ressourcer og personaletid.

2. Reducerer behovet for manuel handtering: Nar borgeren sidder bedre og mere sta-
bilt, bliver der mindre behov for hyppig forflytning og repositionering. Det skaner
personalet for fysisk belastende opgaver og reducerer risikoen for arbejdsskader, som
ellers fgrer til sygefraveer og nedslidning — centrale arsager til personalemangel.

3. Forleenger borgerens selvhjulpenhed: Et korrekt tilpasset ssede understgtter
borgerens funktionsevne og selvstaendighed, fordi det fremmmer korrekt siddestilling,
stabilitet og mobilitet. En mere selvhjulpen borger kraever mindre tid og assistance fra
personalet — og ressourcerne kan fordeles bredere.

4. @ger trivsel og livskvalitet: Nar borgeren sidder trygt, behageligt og uden smerter,
styrkes bade det fysiske og mentale velvaere. Det mindsker udadreagerende adfaerd
og uro, hvilket igen betyder mindre stress for medarbejderne og mere tid til kerne-
opgaver.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Kontakt virksomheden for naeermere information

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for neermere information

Kontaktperson i virksomhed
Emil Winther, mail emil@anatomic-sitt.dk, telefon 8617 0174.

Yderligere information
https://anatomicsitt.com/da/vores-formstobte-saeder/
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Ability Drive® er et kgreinterface, der
giver el-kgrestolsbrugere mulighed for
at kgre en el-kgrestol ved hjaelp af sine
gjne. Ved brug af virtuelle knapper pa
en gjenstyringscomputer og gjens-
tyringsteknologi, giver det elkgrestols-
brugere, der ikke er i stand til at bruge
et joystick, evnen til at have fuld
kontrol over bade kgrsel, hastigheds-
regulering og saedefunktioner.

Ability Drive-appen kgrer pa en
tabletcomputer, der er udstyret med
et gjenstyringskamera, eller pa en
gjenstyret kommunikationscomputer.
@jenstyringskameraet og Ability Drive-
appen opfanger hvilken af de virtuelle
knapper gjnene fokuserer pa, hvilket
sender retningsbestemte bevaegelses-
kommandoer til Ability Drive-inter-
facet, og el-kgrestolen bevasger sig.

Information

Virksomhed
A/S Aabentoft

Produktnavn
Ability Drive

Anvendelsesomrader
/Aldre og socialomradet

Produktkategorier
Mobilitet og transport
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Ability Drive — arbejdskraftbesparende teknologi til gget selvstaendighed

Ability Drive muligggr, at borgere med omfattende fysiske funktionsnedsaettelser kan
opna fuld selvstaendig styring af deres el-kgrestol — udelukkende ved hjzelp af gjenstyr-
ing. Lgsningen anvender en gjenstyringscomputer, som samtidig giver brugeren
adgang til kommunikation, omgivelseskontrol (fx styring af lys, dgre og elektroniske
hjeelpemidler) og @vrige digitale funktioner, der normalt tilgas via en almindelig
computer.

Ved at samle mobilitet, kommunikation, omgivelseskontrol og computerkontrol i én
samlet gjenstyret Igsning, reduceres behovet for daglig fysisk assistance markant.
Ability Drive er dermed en arbejdstidsbesparende teknologi, som understgtter
kommunens mal om effektiv ressourceanvendelse og @get selvstaendighed for
borgeren.

Lgsningen bidrager til:

Reduceret behov for ledsagelse ved forflytning og kagrestolsstyring
@get handlefrined og livskvalitet for borgeren

Feerre manuelle indgreb fra plejepersonale i dagligdagen

Samlet ressourcebesparelse i hjemmepleje og specialindsatser

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Harald Kobberg, mail HLK@aabentoft.dk, telefon 4880 9503

Yderligere information
https://aabentoft.dk/da/product/abilitydrive/
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Netti V er en banebrydende komfort-
kgrestol med hidtil uset fleksibilitet.
Den tilbyder en unik seedehgjdejuste-
ring, som giver bade optimal position-

ering og mulighed for selvsteendighed.

Stolen er designet til at imgdekomme
asymmetri og kan tilpasses individuelt
med et bredt udvalg af ryg-, seede- og
komfortlgsninger. Netti V er dermed
velegnet til bade komplekse behov og
skiftende funktionsniveauer — uden at
ga pa kompromis med stabilitet og
komfort. En ideel Igsning, nar kravene
til stgtte, fleksibilitet og funktionalitet
er hgje.

Netti V fds bade med og uden elektris-
ke funktioner.

Information

Virksomhed
Meyra Group

Produktnavn
Netti V

Anvendelsesomrader
/Aldre og hospitaler

Produktkategorier
Mobilitet og transport



Netti V komfortkgrestolen er skabt til at felge borgerens udvikling. Det fleksible design
gor det nemt at tilpasse stolen, nar behovene aendrer sig. F.eks. kan man let tilpasse
saedehgjden, hvis borgeren far mere funktion og selv gnsker at ga stolen frem.

Pa stolen findes en QR-kode, der linker til korte videoer med vejledning i bade daglig
brug og den fgrste tilpasning af stolen. Det giver tryghed og sparer tid for personalet.

Netti V ggr det ogsa muligt for borgeren at klare mere selv - og aflaster dermed
personalet:

e Egenbetjent saedetilt, s borgeren selv kan
aendre siddestilling

e Egenbetjent elektrisk saedetilt, ryg- og ben-
vinkel

Dette giver faerre forflytninger og repositione-
ringer - og gget komfort over laengere tid.

Laes mere om Netti V:

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Thomas Andersen, mail tandersen@meyragroup.om, telefon 8788 7300

Yderligere information
https://www.meyragroup.dk/da/kc-da/netti-v-banebrydende-ny-
komfortkoerestol-med-mange-justeringsmuligheder/
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En sund siddestilling er ngglen til at
forebygge tryksar. Netti Precision™
puderne tilbyder banebrydende sidde-
stabilitet, optimering af trykfordeling
samt mikroklima - og dermed unik
hudbeskyttelse.

Takket veere Ergomise™ Technology
leverer Netti Precision siddepuderne
dokumenterede resultater. Test viser
en enestaende ydeevne indenfor:

e Temperaturregulering

e Fugtighedsregulering

¢ Trykfordeling og reduktion af punk-

tuelle belastninger

Netti Precision findes i flere forskellige
udgaver alt afhaengig af brugerens
behov og risiko for trykskader.
Puderne er klar til brug, og da ingen
justering eller tilpasning er ngdvendig,
er der lav risiko for forkert brug eller
uhensigtsmaessig justering.

Information

Virksomhed
Meyra Group

Produktnavn
Netti Precision siddepuder

Anvendelsesomrader
/Aldre og hospitaler

Produktkategorier
Mobilitet og transport
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Komfort og beskyttelse over tid

Den gode siddestilling med optimering af mikroklima og god trykfordeling sikrer at
borgeren kan sidde behageligt i sin kgrestol over laengere tid og dermed ikke skal
forflyttes sa ofte. Det giver borgeren en god og tryg hverdag, hvor vedkommende kan
vaere social samtidig med at det frigiver ressourcer hos plejepersonale.

Effektiv Igsning nar udfordringen er inkontinens

Netti Precision puderne er maskinvaskbare og tgrrer hurtigt — en stor fordel i den
daglige drift. For borgere med inkontinensudfordringer findes der en malrettet
Igsning, som effektivt leder vaesken vaek fra kroppen og opsamler den sikkert. Dette
bidrager til bedre hygiejne og minimerer tidsforbruget til renggring.

Laes mere om Netti Precision:

e

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Thomas Andersen, mail tandersen@meyragroup.om, telefon 8788 7300

Yderligere information
https://www.meyragroup.dk/da/kc-da/netti-precision/
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OFitform 576 Nordic 4 er en af de mest
avancerede laenestole pd markedet,

specielt udviklet til at give optimal
komfort, stgtte og tilpasning til zldre
og personer med nedsat funktions-
evne. Denne model kombinerer ergo-
nomi, funktionalitet og design i en
Igsning, der kan tilpasses den enkelte
brugers behov — ned til mindste detal-
je.

Det, der virkelig adskiller Fitform 576
Nordic 4 fra andre leenestole, er dens
omfattende justeringsmuligheder.
Stolen kan praecist justeres til bruger-
ens hgjde, benlaengde og rygbehov,
hvilket opnar den rette siddestilling og
god trykaflastning. Alle dele af stolen -
sxedehgjde, saededybde, ryglaensvin-
kel og benstgtte — kan nemt justeres
for at sikre maksimal stgtte og kom-
fort.

Information
Virksomhed
Medema

Produktnavn
Lgfte/hvilestol Fitform 576 Nordic
4

Anvendelsesomrader
ZLldreomradet

Produktkategorier
Mobilitet og transport
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Giver borgeren stgrre frihed og skaber mulighed for selvhjulpenhed, da de selv kan
rejse sig fra stolen. Stolens forskellige indstillinger veelges let pa den intuitive
fjernbetjening.

Fitform 576 Nordic 4 er udviklet i teet samarbejde med terapeuter, brugere og
sundhedspersonale.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Arhus Kommune - Vikgrgarden

Kontaktperson(-er) i kormmuner og regioner
Sinne Stenshgj, mail sste@aarhus.dk, telefon 4185 5000

Kontaktperson i virksomhed
Jan Hansen, mail jan.hansen@medema.com, telefon 70101755 tryk 2

Yderligere information
www.medema.dk/produkter/laenestole/fitform-576-nordic4/

93


https://www.medema.dk/produkter/laenestole/fitform-576-nordic4/




UDSTYR, INVENTAR OG INDRETNING TIL HOSPITALER
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HoverTechs luftassisterede forflytnings-
teknologi reducerer markant den kraft,
der kraeves til patientforflytninger.

Med brugen af Air Transfer Systemer
reducerer den oppustede HoverMatt®
den traekkraft, der kraeves for at forflyt-
te en patient med 80-90 %, hvilket ggr
det muligt for plejepersonalet at forflyt-
te patienter sikkert ved minimal belast-

ning.
Grundige undersggelser og tests doku-
menterer produkternes avancerede

andbare tekstilteknologi, der nedsaet-
ter risikoen for tryksar og shear.

Det er ligeledes dokumenteret, at Ho-
verMatt® kan anvendes i hele indlaeg-
gelsesforlgbet, herunder rgntgen, CT-
og MR-scanning og pa operationsstu-
er.

Information

Virksomhed
Etac A/S

Produktnavn
HoverMatt® luftassisteret

forflytning

Anvendelsesomrader
Hospitaler, plejecentre

Produktkategorier
Udstyr, inventar og indretning til

hospitaler

Mobilitet og transport
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Ved at benytte HoverTech Air Transfer Systemer har to afdelinger med operations-
stuer pa et stgrre dansk hospital veeret i stand til at gge patientsikkerneden og
komforten, frigive tid, der kraeves til patientforflytninger og reducere arbejdsskader.

| dag anvendes Igsningerne til f.eks. bariatriske patienter, hemiparesepatienter,
alloplastiske patienter og special karkirurgiske patienter.

Anvendelsen af HoverMatt® SPU Air Transfer System har reduceret antallet af medar-
bejdere, der er ngdvendige for forflytningen fra operationsbord til seng.

“Ved at bruge HoverTech-produkterne er 3 medarbejdere nok til alle forflytninger...
Far kraevede overfarsler ofte 4-5 medarbejdere.” Operationsstuekoordinator.

Udover at spare veerdifuld tid for personalet, har afdelingerne ogsa set, hvordan
Igsningen har bidraget til at reducere arbejdsskader og har gget komfort og
sikkerhed for patienterne.

Produkteffektivitet: Sammenligning af indledende og vedvarende traekkraft
ved laterale flytninger

o Initial Force
W Sustained Force

160 Sustained Force required with HoverMatt is approximately
— _
140 B80% less than with traditional sheet transfer
120 4
100
80 4
60
40
: B
Cloth Sheet Plastic Slide Board Mylon Sheet Plastic Slide Sheet HeverMatt SPU

w/Silicone

Source: Jourmal of Healthcare Safety, Compliance & Infection Control, Vol 4, #1, 2000

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Kontakt virksomheden for mere information.

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information.

Kontaktperson i virksomhed
Etac Kundeservice, mail info@etac.dk, telefon 7968 5833

Yderligere information
https://www.etac.com/da-dk/danmark/viden/indblik/forflytning/hovermatt-
luftassisteret-forflytning,
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Multiline Next er en szerlig type multi-

funktionel behandlings- og operations-
stol til brug i patientforlgb, hvor der er
behov for transport, undersggelse, ope-
ration og opvagning i samme enhed.
Afhaengigt af det primaere behov kan
man veelge mellem tre udgaver: AC-
udgaven er velegnet til transport og
opvagning med bred nakkepude og sta-
bile transporthandtag. AC+ har fleksible
nakkestgtter og anvendes iseer til
kirurgiske procedurer i hoved- og hals-
omradet, hvor praecis hovedpositioner-
ing er ngdvendig. ACX+ er rgntgen-
gennemlyselig og bruges f.eks. i akut-
modtagelser ved behov for ekstremi-
tetsrgntgen uden forflytning til andet
leje.

Information
Virksomhed
Alcyon

Produktnavn
Multiline Next AC

Anvendelsesomrader
Hospitaler

Produktkategorier

Udstyr, inventar og indretning til
hospitaler



Multiline Next AC-stolene ggr det muligt at gennemfgre hele eller store dele af et
patientforlgb i én og samme stol. Det reducerer behovet for at flytte patienten mel-
lem flere lejer og stole - f.eks. fra undersggelse til operation og videre til opvagning og
transport. Den gaengse praksis, som i dag ses mange steder i ambulatorier og
akutmodtagelser, indebzerer ofte flere forflytninger og personalekraevende omstil-
linger undervejs i forlgbet. Ved at samle funktionerne i én stol kan personalet spare
tid og ressourcer pr. patientforlgb. Det giver mere ro, feerre arbejdsgange og
mindsker risikoen for belastningsskader. Samtidig gges patientens tryghed og flowet
i afdelingen bliver mere smidigt. Serien ggr det desuden muligt at anvende samme
arbejdsrutiner og betjening pa tveers af modellerne, hvilket giver et ensartet
arbejdsmiljg og gget fleksibilitet i personaleplanlaegningen.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Multiline Next AC er bredt implementeret pa hospitaler i Danmark

Kontaktperson(-er) i kommune eller region
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Maja Gro Lilsig, mail maja@alcyon.dk, telefon 2035 8009

Yderligere information
https://alcyon.dk/produkt-kategori/behandlingsstole/
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OPUS 5 er en alsidig og funktionel seng
til bade pleje og hospital. Funktionerne
letter og effektiviserer og ggr samtidig
borgeren mere selvhjulpen.

OPUS 5 har en 0-10°-graders sidekip-
funktion til begge sider for nem og

skansom pleje. Herudover en ind- og
udstigningsfunktion i fodenden, hvor
sengen bliver til en stol samt forpro-
grammerede spise-, sidde- og hvilepo-
sitioner.

Sengens indsatsomrader:

Optimering og effektivisering af ar-
bejdsgange = Tidsreduktion.

Forbedret arbejdsmiljg = Bedre rekrut-
tering og fastholdelse.

Styrket selvhjulpenhed og autonomi =
Hurtigere behandling, ved brug af bor-
gerens egne ressourcer.

Information

Virksomhed
able nordic a/s

Produktnavn
OPUS 5 HOSPITAL
OPUS 5 CARE

Anvendelsesomrader
Hospitaler, plejehjem, hospice,
botilbud, eget hjem mm.

Produktkategorier
Udstyr, inventar og indretning til
hospitaler

Indretning og tilpasning af
lokaliteter
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CASE-eksempel: Esbjerg Kommune

Esbjerg Kommune har, i et gevinstrealiseringsprojekt pa bostedet Amoseparken for
sveert handicappede, benyttet videosensormalinger til at dokumentere de gkonom-
iske og arbejdsmiljgmaessige gevinster ved brugen af OPUS 5, sammenlignet med en
almindelig plejeseng. Via videosensorer malte man i en periode aktivitetsniveauet i og
omkring begge senge - herunder tidsforbrug, antal personer i rummet mm.

Fra 2 til 1 peedagog og markante tidsbesparelser

Generelt viste malingerne, at personalet fik frigivet mere tid, fordi arbejdsgangene
andrede sig med OPUS 5. Ved de mest plejekraevende borgere var tidsgevinsten 5-10
% og ved de mere selvhjulpne borgere, var den markant stgrre - ligesom flere
plejeopgaver kunne lgses med feerre paedagoger og var langt mere skdnsomme at
udfgre.

Eksempel pa arlig tidsbesparelse

FORBRUG OVER D@GN PR. SENGETYPE (TIMER) Mdlingen her viser
08:00:00 SN = 2?’ tidsforbruget over
04:00:00 : et dggn med hhv.
02:00:00 brug af gammel
S n,:‘z 3 4 5 6 7 B 8 10 11 1213 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 Timer o) iy Seing, Bergiey

s

Forbrug (daglig) pr. seng Gl. seng === Ny seng == Gevinst == hjerneskadet, dog

Tidsforbrug >60 min 15 min >45 min sparet pr. paedagog mobil.

Antal paedagoger 3 pesedagoger 1 pedagog 2 faerre paedagoger

AT = 32.400 minusior = 40 tmer || 52245 hiele dage

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret

Der er pt. ca. 1.000 OPUS 5-senge i anvendelse rundt om i landets kommuner
og pa fglgende hospitaler, hvor den er bredt implementeret; Randers, Viborg,
Hammel, Horsens, Ggdstrup og Grindsted.

Kontaktperson(-er) i kommune eller region
Kontakt able nordic for mere information.

Kontaktperson i virksomhed
Mail kr@ablenordic.dk, telefon 8698 2499

Yderligere information
https://www.krbed.dk/portfolio-items/opus-5-hospital/
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ARUS® er en robotlgsning udviklet til
at understgtte sonografer i at udfg-re

praecise ultralydsscanninger af
gravide patienter uden fysisk belast-
ning. Ved at eliminere gentagne be-
vaegelser og uhensigtsmaessige ar-
bejdsstillinger hjeelper ARUS® med at
forebygge arbejdsrelaterede musku-
loskeletale lidelser.

ARUS® er designet til at sikre konti-
nuerlig stabilitet og preecision — ogsa
under komplekse scanninger — og den
muligggr, at én sonograf effektivt kan
udfgre scanninger pa patienter med
hgj BMI.

Derudover viser klinisk feedback, at
stgrstedelen af gravide patienter op-
lever gget komfort under ultralyds-
undersggelser med ARUS®.

Information

Virksomhed Life
Science Robotics

Produktnavn
ARUS®

Anvendelsesomrader
Hospitaler

Produktkategorier
Udstyr, inventar og
indretning til hospitaler
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Reducering af sonografskader for at gge arbejdsstyrkens kapacitet
Arbejdsrelaterede skader pavirker over 90% af sonograferne, og de udggr dermed et
udbredt problem inden for faget. Lange scanninger, gentagne bevaegelser og darlig
ergonomi bidrager til muskuloskeletale lidelser, som ofte tvinger klinikere til at
reducere deres arbejdstid eller helt forlade professionen. Disse skader pavirker ikke
kun den enkeltes velbefindende, men ligeledes afdelingens drift med gget fravaer og
reduceret patientgennemstrgmning til fglge.

ARUS® beskytter sonografer ved at fjerne den fysiske belastning ved scanning, og den
muligggr mere baeredygtige arbejdsgange. Robotlgsningen muligggr arbejds-gange
med én sonograf, reducerer treethed i teamet og hjeelper hospitaler med at
opretholde effektiviteten pa afdelingen.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret

ARUS® anvendes i forskellige af landets kommuner og regioner. Den
anvendes pa hospitaler landet over. Kontakt virksomheden for mere
information

Kontaktperson(-er) i kommunerog regioner
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed Keld Thorsen, mail ket@lifescience-
robotics.com, telefon 2242 0139

Yderligere information
https://www.lifescience-robotics.com/solutions/robotic-assisted-

ultrasound/
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Nordic Sensi Chair® er en velfeerdstek-
nologisk lgsning med fokus pa beroli-
gelse uden medicin. Stolen tilfgrer
blide stimuli til sanserne, som gavner
mennesker med agiterede og udadre-
agerende adfazerd. Stolen anvendes af
mennesker med demens pa pleje-
hjem, i dagcentre samt indenfor psyk-
iatrien og pa bosteder. P4 hospitaler
anvendes stolen til forebyggelse og
behandling af delirgse tilstande under
indlaeggelse.

Produktet er en automatisk gyngestol
med specialkomponeret musik fra
MusiCure® og indbygget basvibration.
GCyngestolen anvendes sammen med
sansestimulerende tyngdedyne og evt.
lejringspuder. Forskning fra 2023 viser,
at Nordic Sensi Chair kan reducere
BPSD-symptomer med op til 76% malt
pa NPI-NH over en tre maneders peri-

ode.

Information

Virksomhed
Wellness Nordic A/S

Produktnavn
Nordic Sensi Chair®

Anvendelsesomrader
ZLldrepleje, psykiatri, hospitaler,
boenheder, specialskoler

Produktkategorier
Udstyr, inventar og indretning af

hospitaler

Rehabilitering, treening og
sansestimulering

Indretning og tilpasning af
lokaliteter
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Samme forskning viser, at reducerede
BPSD-symptomer hos beboerne malt
pa NPI-NH over tre maneder medfgrte,
at plejepersonalet oplevede et stort
fald i, hvor ofte de blev forstyrret under
udfgrelse af andre arbejdsopgaver.
Dette malt pa NPI-OD.

Dette ligger pa linje med Velfeerdstek-
nologiske vurderinger, casestudier,
kundereferencer samt publicerede
undersggelser der viser, at Nordic Sensi
Chair® har en positiv indvirkning pa
motorisk urolige patienter. Agitations-
niveauet blev reduceret, malt med
RASS, feerre patienter blev vurderet
delirgse efter brug af gyngestolen og
patienterne selv angav, at de kunne
slappe af og finde ro mens de benyt-
tede stolen. Yderligere kunne gynges-
tolen bidrage til oplevelsen af bedre
smertelindring. Nar patienter og borg-
ere oplever gget ro, smertelindring og
er mindre delirgse, skabes et roligere
arbejdsmiljg. Dette bidrager til en mere
effektiv arbejdsdag for sundhedsper-
sonalet, og stolen kan derfor veere
arbejdskraftbesparende.

Gyngestolens bidrag, nar den anvendes pa

plehjem med demente borgere
*fra af international kendewndersagelse vedravende gyngestolen
gennemfart | Donmerk somit 7 internationale markeder § 2020

G

a0%

Signifikant Maoderat Noget Slet ikke Ved ikke

u Frigar personalets tid
m Skaber et mere roligt arbejdsmil jo

H (ger kvaliteten af den pleje, som personalet yder

"Det er en stor hjeelp at kunne tilbyde
patienterne noget de rent faktisk
faler sig hjulpet af og som de er glade
for som kan spare lidt pa den ellers
eftertragtede 1til 1 kontakt i en
presset hverdag pad et lukket afsnit."

Kunde i gerontopsykiatrien.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Produktet er i anvendelse i alle regioner i Danmark, samt i hovedparten af

danske kommuner.

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Mette Lysdal, ergoterapeut, mail Mette.Lysdal@hedensted.dk, telefon 2449

3955

Kontaktperson i virksomhed

Louise Knudsen, mail Ik@wellnessnordic.com, telefon 5388 5650

Yderligere information
https://wellnessnordic.com
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er en sanseberoligende stol, som skaer-

mer brugeren skansomt og effektivt.
Stolen stimulerer sanserne, med hen-
blik pa at finde ro og bidrage til bedre
samling pa kroppen. Abrace anvendes
f.eks. i feellesrum pa bla. plejehjem, i
dagcentre samt indenfor psykiatrien og
pa bosteder. Brugerne anvender stol-
ens sensoriske muligheder efter behoy,
hvor greklapper, tyngdetsepper og
bengynge hjeelper til at nedbringe
kropslig uro og tankemylder. Stolen
bruges saledes ogsa til at kunne rum-
me eller traene sociale sammenhaenge
og dermed undgas isolation. Patienter
der er sveert ramt af eks. svaere psykos-
er eller skizofren adfeerd, har stor gavn
af at kunne benytte ABRACE stolen
som et afbraek fra tiden i sengen og til
at finde ro.

Information

Virksomhed
Wellness Nordic A/S

Produktnavn
ABRACE stol

Anvendelsesomrader
Psykiatri, plejehjem, boenheder

Produktkategorier
Udstyr, inventar og indretning af

hospitaler

Rehabilitering, treening og
sansestimulering
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Nedsat motorisk uro, rastlgshed, angst og utryghed

Test og afprgvning viser klart, at ABRACE stolen har en positiv indvirkning pa
motorisk uro, rastlgshed, angst og utryghed hos patienter med forskellige alvorlige
problemstillinger og diagnoser samtidig med at den bidrager til at bryde isolation.
@get ro og kropsfornemmelse kan skabe overskud og bedre samarbejde f.eks. om
den samlede pleje, omsorg og recovery.

Nar patienter oplever mere ro, er der antageligvis en effekt pa arbejdsmiljg og
ressourceforbrug, men det er mindre belyst end effekten pa brugeren. Der foreligger
velfeerdsteknologiske vurderinger pa produktet.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Kontakt virksomheden for mere information.

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information.

Kontaktperson i virksomhed
Louise Knudsen, mail Ik@wellnessnordic.com, telefon 5388 5650

Yderligere information
https://wellnessnordic.com
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NORDEC SEMSISLECP

Nordic Sensi® Sleep er en velfeerdstek-
nologisk  sengegynge, hvor der
anvendes blgde horisontale gyngebe-
vaegelser til vestibulzer sansestimula-
tion. Den er et led i en non-farma-
kologisk behandling af delirium hos
xldre og skrgbelige patienter, hvor
formalet er at bringe patienten il
ro/hvile eller i sgvn mhp. at hjselpe
patienten ud af den delirgse tilstand.

Sengegyngen anvendes pa plejehjem
og hospitalsafdelinger til patiententer,
der er i risiko, for- eller har udviklet
organisk delirium.

Selve produktet er
gynge, som passer til de fleste pleje-
senge. Gyngen placeres under pleje-

en automatisk

sengen, som eleveres 2-3 cm. sa seng-
en kan gynge frit. Sensi Sleep kan an-
vendes med sansestimulerende tyng-
pude fra

dedyne og musicure

MusiCure.

Information

Virksomhed
Wellness Nordic A/S

Produktnavn
Nordic Sensi Sleep

Anvendelsesomrader
/Zldre og hospitaler

Produktkategorier
Rehabilitering, treening og

sansestimulering

Udstyr, indretning og inventar til
hospitaler
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Nordic Sensi®Sleep er testet pa urolige patienter med delirium pa Z&Zldremedicinsk
afdeling pa Herlev Hospital. | 80% af tilfaeldene faldt patienterne i sgvn eller til ro. Mere
praecist faldt 56% af patienterne i sgvn, efter en halv time sov over 70% af dem fortsat.
Plejepersonalet vurderede, at sengegyngen var effektiv i knap ni ud af 10 tilfaelde. Da
delirgse patienter er ressourcekraevende og sveere at behandle er det forventeligt, at
Nordic Sensi® Sleep vil veere arbejdskraftbesparende, da de fleste patienter falder til
ro eller i sgvn.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Vejle kommune

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Louise Knudsen, mail Ik@wellnessnordic.com, telefon 5388 5650

Yderligere information
https://wellnessnordic.com/produktsortiment/nordic-sensi-sleep/
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Guldmanns GH3+ loftlift er med integre-
ret digital medicinsk vaegt — ogsa kaldet
klasse Il veegt.

Den integrerede vaegt anvendes til
medicinsk vejning af patienter, nar de
Igftes i et lIgftesejl i forbindelse med
f.eks. indlaeggelse pa en intensiv afdel-
ing, hvor praecis overvagning af
aendringer i patientens vaegt er ngdven-
dig. Den er ogsa anvendelig pa pleje-
hjemmet, hvor der kan vaere behov for
at sikre, at den zeldre borger holder en
stabil veegt.

Guldmann GH3+ loftlift er det fgrste
lgftemnodul pa markedet med en inte-
greret godkendt medicinsk klasse Il
vaegt, der opfylder betingelserne for
medicinsk vaegtbestemmelse med kali-
brerede, verificerede o0g gentagne
veegtmalinger med klasse Il ngjagtig-
hed iht. EU-direktiv 2014/31/EU.

Information

Virksomhed
V. Guldmann a/s

Produktnavn
Guldmann Loftliftsystemer

Anvendelsesomrader
Hospitaler, seldrepleje

Produktkategorier
Udstyr, inventar og indretning til
hospitaler
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Med en integreret vaegt i loftliften har personalet udstyret til at veje patienten lige ved
handen. Vaegten er allerede pa stuen og vejningen kan foretages i forbindelse med
forflytning fra seng til kgrestol, toilet eller badestol.

Der spares derved tid pa:
e at skulle finde en ekstern vaegt
e at haegte den pa loftlift og bgjle
e at spritte af og laegge ekstern veegt pa plads

Eller:
e at skulle finde stolevaegten frem
o at forflytte patienten til og fra en stolevaegt
e at spritte stolen af og saette pa plads til neeste bruger

Ved at have vaegten integreret i loftliften optimeres arbejdsprocessen for det pageeld-
ende sundhedspersonale.

Tidsforbrug: Ekstern digital veegt
vs. integreret digital veegt.
Se video her

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Anders Haugaard, mail anh@guldmann.com, telefon 8741 3100

Yderligere information
https://www.guldmann.com/dk/produkter/loftliftsystemer/loftemoduler/klasse
-iii-vaegt
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REHABILITERING, TRAENING OG SANSESTIMULERING
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ROBERT® intensiv

fokuserer pa
rehabilitering og tidlig mobilisering af
gvre og nedre ekstremiteter. Det giver

terapeuter mulighed for at udfgre
gvelser og justere modstandsniveauet
i treeningen baseret pa patientens
funktionelle styrke. ROBERT®'s SAS-
modul muligggr aktiv mobilisering
understgttet af funktionel elektrisk
(FES), hvilket ggr det
muligt for selv sveert pavirkede
patienter at deltage i treeningen.

stimulation

ROBERT® giver mulighed for at gge
treeningen med et hgjt antal gentag-
elser (500+) og dermed opna en
optimal genoptraeningsproces. Det
betyder, at patienter er i stand til at
treene intensivt, hvilket fremskynder
genoptraeningsprocessen og styrker
patientens mobilitet.

Information

Virksomhed Life
Science Robotics

Produktnavn
ROBERT®

Anvendelsesomrader
/Aldre, hospitaler og
socialomradet

Produktkategorier

Rehabilitering, treening og
sansestimulering
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ROBERT® kan gge treeningskapaciteten i en institution og give sundhedspersonalet
mulighed for at traeene med andre borgere eller tage sig af administrativt arbejde og
dokumentation samtidig. Ved installation af to robotter kan en fysioterapeut designe
gvelser og treene tre patienter pa samme tid. Desuden kan patienterne selvtreene og
dermed fa adgang til flere treeningstimer.

Muligheden for intensiv genoptraening ggr det muligt for patienter hurtigere at
generhverve bevaegelsesfunktioner. Resultatet er mere selvhjulpne patienter
samtidig med at deres livsgleede stiger, og dermed lettes arbejdsbelastningen pa
plejepersonalet.

Robotten er flytbar fra rum til rum, hvilket ggr det muligt at treene immobile patienter
pa forskellige afdelinger uden behov for flytning af patienter.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret

Produktet anvendes i mange af landets kommuner og regioner. Det bruges
pa klinikker, hospitaler og andre institutioner landet over. Kontakt
virksomheden for mere information

Kontaktperson(-er) i kommunerog regioner
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed Keld Thorsen, mail ket@lifescience-
robotics.com, telefon 2242 0139

Yderligere information
https://www.lifescience-robotics.com/solutions/upper-extremities/
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Virtual reality til fysisk aktivitet og hjer-
negymnastik, som er malrettet aeldre
demente og mennesker med hjerne-
skade. SYNCSENSE® er en digital op-
levelses- og treeningsteknologi, som er
designet til at facilitere mentalt sti-
mulerende aktivitet og fysisk aktivitet
med henblik pa at reducere institu-
tions- og hospitalsbetingede kompli-
kationer ved langvarig fysisk inaktivitet
og understimulering. VR-Igsningen er
et 2-i-1 system, som bade (1) bruges til
at ggre kedelig treening sjov og
motiverende og som (2) bruges til
oplevelses- og reminiscensaktivitet og
derved hjeelper med at stimulere
erindring og veekke minder igennem
livshistorier.

Information

Virksomhed
SYNCSENSE ApS

Produktnavn
SYNCSENSE® VR-Igsning

Anvendelsesomrader
/Aldre, hospitaler og
socialomradet

Produktkategorier

Rehabilitering, treening og
sansestimulering
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VR-lgsningen understgtter strategier til at fremmme fysisk og mental sundhed. Gevinst-
en knytter sig til at mere fysisk-, mentalt- og socialt aktive borgere bliver mere selv-
hjulpne og selvstaendige (gget livskvalitet), hvilket betyder at de kan klare mere selv
og dermed har brug for mindre pleje og rehabilitering fra terapeuter og plejeper-
sonale. VR-lgsningen igangsasettes af personale og personale 'kan' supervisere VR-
treeningen - men VR-lgsningen anvendes ogsa ofte til VR-treening uden supervision.
VR-lgsningen ggr nemlig facilitering af selvtraening nemmere. Derved kan personale
bruge tiden pa andre andre ting.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Mere end 30 danske kommuner, regioner og private sundhedsaktgrer
benytter Igsningen

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Simon Bruntse Andersen, mail simon@syncsense.io, telefon 6168 3568

Yderligere information
https://www.syncsense.io/dk/
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En dansk udviklet og dansk produ-
ceret arm-bentraener designet til brug
fra stol eller kgrestol. Treeningen ggr
borgeren mere selvhjulpen og kan
medyvirke til at opbygge muskelstyrke.
Den unikke BEAT Teknologi sikrer, at
selv steerkt skadede patienter/borgere
kan treene aktivt - med stort udbytte.
Daglig traening kan supplere kommu-
nale genoptraeningstiloud. Nar borg-
eren oplever fremgang motiveres
borgeren til at gge intensiteten hvor-
ved den positive spiral aktiveres.

| kraft af den skansomme traenings-
form, hvor hele kroppen bevaeges,
stimuleres neuroplasticiteten og borg-
ere med genoptraeningsbehov efter
bl.a. stroke og skader bliver hurtigere
steerkere og mere selvhjulpne. Nar
kroppen styrkes reduceres behov for
bade pleje og hjeelpemidler.

Information

Virksomhed
Lemco Mobility ApS

Produktnavn
Combi Bike Plus

Anvendelsesomrader

Hospitaler, socialomradet,
xldreomrddet, korttidsafsnit,
hospice og i borgerens eget hjem

Produktkategorier

Rehabilitering, treening og
sansestimulering
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| gang med at traene pa under 10 sekunder

Traeningen med Combi Bike Plus er bade skansom og intuitiv. Vores erfaringer fra
kommunale genoptraeningscentre er at borgerne er i gang indenfor 10 sekunder, ofte
hurtigere. P3 plejecentre er det en god aktivitet idet kravet til fysisk kapacitet under
brug er meget lille. Beboere pa korttidsafsnit og plejecentre er ofte smat-, eller slet
ikke gdende ved ankomst. Der er derfor et betydeligt treeningspotentiale, som kan
aflaste en presset personalegruppe. Ved at tiloyde adgang til daglig traening, sa bliver
der traenet. Motivationen kommer ved, at der hurtigt opleves fremgang.

Brugen ggr det lettere at vedligeholde et stabilt blodsukkerniveau for diabetikere,
hvilket reducerer personalets opgave med at justere beboernes insulinindtag og gger
livskvaliteten for den enkelte. Faldrisiko grundet immobilitet reduceres ligeledes og
traeningen er et godt supplement til gature og til treening i den mgarke tid af aret.

Velafprgvet dansk velfaerdsteknologi

Mobilitetstraeneren er i brug i stgrre antal pa danske plejecentre, sundhedscentre og
genoptraeningscentre fordelt over hele landet.

En borgergruppe der er gaende kraever langt mindre personale end borgere der eks.
skal liftes min. 6-8 gange om dagen. Det koster et belgb, der for blot én borger
mange gange overstiger prisen for mobilitetstraeneren. Flere borgere kgber selv
traeneren til supplerende genoptraening i eget hjem.

Understgtter empowerment

Den motiverede patient kan fortsaette treeningen hjemme via en lejeordning og det
fremmer empowerment.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
100% af regionerne og ca. 75 af danske kommuner benytter Lemco arm-
bentrenere. Kontakt virksomheden for referencer i naerheden

Kontaktperson(-er) i kommune eller region
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Carsten Lemche, mail carsten@lemco.dk, telefon 3325 4002

Yderligere information
https://lemco-mobility.com/exerciser-for-use-from-wheelchair/
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En sengecykel kan hjezlpe indlagte
hospitalspatienter og borgere der
bruger plejesenge med at opbygge og
opretholde muskelmasse og styrke,
selvom de er 100% sengeliggende.
Traening reducerer risikoen sengeleje-
komplikationer som bl.a. muskeltab,
delir, DVT, og reducerer genoptraen-
ingsperioden efter indlaeggelse.

En sengecykel kan vaere en god inves-
tering for hospitaler og kommuner,
der gnsker at reducere genoptraen-
ingsbehovet og forbedre de svageste
og tungeste patienter/borgeres over-
ordnede helbred. Anskaffelsesprisen
tilsvarer ca. en dags omkostninger for
en sengeliggende patient.

Information

Virksomhed
Lemco Mobility ApS

Produktnavn
BedBike

Anvendelsesomrader
Hospitaler, korttidsafsnit,
hjemmepleje

Produktkategorier

Rehabilitering, treening og
sansestimulering

120



Velafprgvet Dansk velfaerdsteknologi

Sengecyklen er i brug pa hospitaler og dialysecentre worldwide. Patienterne forteeller
samstemmende om mere energi og styrke og mindre behov for insulin, og der-
igennem reduceret brug af sundhedsydelser.

Enkeltheden, design og funktion er veerdsat af bade patienter, terapeuter, sygeplejes-
ker, plejere og leeger. Sengecyklerne er implementeret og i daglig brug pa mange
danske hospitaler og udenlandske hospitaler i forskellige afdelinger.

Mindre tab af muskelstyrke

Hver dag mistes 1.5 % muskelstyrke - med renter og renters rente ved at veere senge-
liggende - en stor omkostning for bade patient, plejere og behandlere. Patienter der
sengecykler under indlaeggelse taber mindre muskelstyrke, er mindre sengeflygtige
og har reduceret risiko for fald og deraf efterfglgende indlaeggelser.

Fremmer patientsikkerhed

Brugen fremmer patientsikkerheden og presset pa en i forvejen travl plejegruppe.
Sgvn og appetit forbedres, hvilket igen hjaelper til hurtigere udskrivning og reduceret
tab af muskelstyrke. Let adgang til fysisk aktivitet under indlaeggelse gavner ogsa
diabetikere, der vil have lettere ved at holde et stabilt blodsukkerniveau, en mulighed
der ellers ikke tilbydes sengeliggende.

Accelereret sarheling

Sarhelingsprocessen accelereres ved at der tilfgres iltet blot til saret, og affaldsstoffer
fgres vaek. En stor omkostning i plejesektoren kan reduceres ved hjemmetraening for
sengeliggende patienter med plejekraevende sar.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
100% af regioner og en reekke kommuner har implementeret produktet.
Kontakt virksomheden for referencer i naerheden

Kontaktperson(-er) i kommune eller region
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Carsten Lemche, mail carsten@lemco.dk, telefon 3325 4002

Yderligere information
https://lemco-mobility.com/exerciser-for-hospitalbed/
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BIKE-VR CARE tilbyder en enkelt mul-
ighed for at opleve smukke og
inspirerende ruter pa storskeerm me-
dens man cykler pa eks. pleje-
centre/genoptraeningscentre. Bruges i
opholdsrum som social aktivitet hvor
der kan tales om kendte steder i Dan-
mark og udland. BIKE VR inspirerer til
bevaegelse og hjeelper beboere med at
traene leengere, med hgjere modstand
og i et hurtigere tempo end ved tra-
ditionel cykling mod en vaeg.

Inkluderende ruter optaget i gatempo
der passer perfekt til kognitivt svaek-
kede beboere vises pa storskeerm og
skaber faellesskab og samtaler mellem
beboere og personale, s& ressourcer
kan optimeres i en travl hverdag.

BIKE-VR traeningsteknologien er ud-
viklet og produceret i Danmark — med
mulighed for skreeddersyede lokale
ruter til bl.a. reminiscensarbejdet.

Information

Virksomhed
Lemco Mobility ApS

Produktnavn
BIKE-VR Care

Anvendelsesomrader

Social- og aeldreomradet.
Plejecentre, korttidsafsnit,
hospitaler, psykiatri,
genoptraeningscentre, bosteder mm.

Produktkategorier

Rehabilitering, treening og
sansestimulering
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Godt igang pa under to minuter - intet behov internet - tilsluttes alm. tv
Hurtig implementering uden krav til betalte konsulenter mm. Man er igang pa
under 2 minutter.

Frigiver personaleressourcer

BIKE-VR er udviklet til ikke at kraeve personale indsats for at skifte fra rute til
rute, og er saledes egnet til travle afdelinger med begraensede ressourcer. Et
roligt opholdsmiljg skaber bedre trivsel blandt beboere og personale og er en
ultra enkel og billig opgradering af indemiljget til gavn for bade beboere og
personale.

Virker med alle cykler/motionscykler/genoptraeningscykler
Ruterne vises uafhaengig af, hvilke cykler, der er til radighed. Der er ingen
sensorer, der skal have skiftet batteri mm.

Ingen internetopkobling kraeves, og derfor er systemet sikkert i brug og
kraever ikke godkendelse af kormmunens IT Afdeling.

Meget velegnet til brug sammen med: Combi Bike Plus, FloorBike, BedBike,
Motomed, TheraTrainer og mange andre kendte maerker.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Teknologien er bredt implementeret. Kontakt virksomheden for mere
information

Kontaktperson(-er) i kommune eller region
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Carsten Lemche, mail carsten@lemco.dk, telefon 3325 4002

Yderligere information
https://lemco-mobility.com/bike-vr-virtual-routes-care-hospital-dialysis/
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Coco Care er en digital treenings- og
rehabiliteringsplatform til sundheds-
og ldresektoren. Lgsningen er
udviklet med det formal at styrke

patienters mulighed for at tage en
mere aktiv rolle i deres behandling
derhjemme, give behandlere Igbende
indsigt i forlgbsprogression og samtid-
ig understgtte automatisk journaliser-
ing.

Platformen muligggr hjemmemon-
itorering og vejledning i realtid ved
hjeelp af avanceret motion capture-
teknologi og bygger pa individuelt til-
passede behandlingsplaner

Overordnet bidrager Coco Care til at
friggre tid for behandlere, sikre be-
handlingskvaliteten og dokumentere
forlgbene - alt sammen baseret pa
data.

Information

Virksomhed
Coco Care Aps

Produktnavn
Coco Care

Anvendelsesomrader
/AZldreomradet, genoptraning og
forebyggelse

Produktkategorier

Rehabilitering, treening og
sansestimulering
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Ved at ggre borgerne i stand til at varetage en stgrre del af deres egen traening, kan
behandlere og plejepersonale friggre tid og samtidig styrke borgernes selvhjulp-
enhed. Lgbende monitorering af forlgbene muligger proaktive tilpasninger, sa
behandlingen hele tiden kan skraeddersys til den enkelte. Samtidig bidrager
automatisk journalisering til at reducere behovet for manuel registrering og friggr
yderligere tid til kerneopgaverne.

Coco care har integration til Cura og Nexus, og dermed slipper behandlerne for
manuel journalisering. Hver gang behandlingen zendres, eller borgeren foretager sig

noget — fx treening eller hjemmetests — opdateres behandlingsrapporten automatisk
journalsystemet.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Kgbenhavn, Harsholm, Svendborg, Haderslev, Rgdovre, Brgndby, Sgnderborg
og Helsinggr

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for naermere information

Kontaktperson i virksomhed
Matias Sgndergaard, mail matias@cococare.io, telefon 60605014

Yderligere information
https://www.cococare.io/
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Protac MyFit® er en sansestimuleren-
de kuglevest, som giver en god om-
sluttende fornemmelse af kroppen.

Kuglerne i vesten stimulerer muskel-
led- sansen og den dybe fglesans med
varierende og dynamiske tryk, og det
styrker kropsfornemmelsen. De dybe
tryk deemper hjernens stressniveau og
afhjeelper pad den made motorisk og
psykisk uro.

Kuglevesten har indgdet i Roligheds-
pakken pa Demenscentrum Aarhus
med rigtig gode resultater.
Rolighedspakken gav en samlet re-
duktion pa 23% i fysisk og psykisk uro,
og pavirkede pa den made bade
borgere og medarbejdere til bedre
trivsel.

Information

Virksomhed
Protac A/S

Produktnavn
Protac MyFit®

Anvendelsesomrader
/Aldre, hospitaler og
socialomradet

Produktkategorier

Rehabilitering, treening og
sansestimulering
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Helt konkret betgd projektet med bl.a. kuglevesten faerre konflikter (40% reduktion),
mindre dgrsggende adfaerd (31%) og gget ro om natten (33%). Samtidig blev arbejds-
miljget i projektperioden vaesentligt forbedret, og brugen af bl.a. Protac MyFit®
kuglevesten var med til at nedseette risikoen for vold og antallet af voldsindberet-
ninger med 40%. Det bekreaefter ogsa, at medarbejdertrivsel og borgertrivslen haenger
teet sammen, og at det derfor er afggrende at kigge pa trivsel i

et dobbeltperspektiv.

Den grgnne kurve viser tydeligt, at borgeren har en markant lavere score, nar han har
kuglevesten pa sammenlignet med fgr-malingerne.

Resultater af registreringsskema: Protac MyFit®
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Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Aarhus Kommune

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Jette Schouborg, mail protac@protac.dk, telefon 8619 4103

Yderligere information
https://protac.dk/dk/myfit
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Protac Kugledynen® Granulat hjzel-
per til fysisk og psykisk ro

Protac Kugledynen® Granulat giver en
mild og rolig sansestimulation og
hjeelper brugeren til bade fysisk og
psykisk ro. Dynen omslutter kroppen

taet og afhjeelper bl.a. sgvnforstyrrelser,
angst og rastlgshed.

Det er der heldigvis meget fokus pa at
hjeelpe mennesker med szerlige behov
til en bedre livskvalitet og pa at hjeelpe
deres plejepersonale til et godt
arbejdsmiljg. Men det kan bade veere
sveert for personalet at nd det hele og
svaert at hjeelpe et menneske med
demens. Symptomer som rastlgshed,
rdben og andet uhensigtsmaessig
adfeerd ggr hverdagen stressfyldt for
bade borgeren med demens, de pargr-
ende og for personalet.

Information

Virksomhed
Protac A/S

Produktnavn
Protac Kugledynen® Granulat

Anvendelsesomrader
/Aldre, hospitaler og
socialomradet

Produktkategorier

Rehabilitering, treening og
sansestimulering
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Resultat med Protac Kugledynen® Granulat

Grafen kommer fra projektet med Demenscentrum Aarhus, som dokumenterer, at
Protacs sansestimulerende hjaelpemidler virker beroligende. Konkret ses det, at der
blev registreret langt faerre tilfaelde af urolig adfeerd hos den aeldre dame, nar hun sov
med Protac Kugledynen® Granulat om natten. Hendes dybe nattesgvn blev gget med
42%, og antallet af udstigninger fra sengen faldt med 38%. Det gav hende en roligere
adfeerd om dagen — og deraf bedre trivsel.

Eftermaling i projektet viser, at brugen af beroligende og sansestimulerende
hjeelpemidler frigiver 20 min. personaletid pr. urolig borger pr. dggn, som kan bruges
til mere naervaer og omsorg. Investeringen kan tjenes hjem pa 10 maneder.

Protac Kugledynen® Granulat er udviklet i samarbejde med Demenscentrum Aarhus
og er CE-maerket som medicinsk udstyr, klasse |.

Resultater af registreringsskema:
Protac Kugledynen® Granulat
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Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Aarhus Kommune

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Jette Schouborg, mail protac@protac.dk, telefon 8619 4103

Yderligere information
https://protac.dk/dk/forskning/pilotprojekt-dokumenterer-beroligende-
virkning-sansestimulerende-hjaelpemidler-borgere-demens

129



https://protac.dk/dk/forskning/pilotprojekt-dokumenterer-beroligende-virkning-sansestimulerende-hjaelpemidler-borgere-demens
https://protac.dk/dk/forskning/pilotprojekt-dokumenterer-beroligende-virkning-sansestimulerende-hjaelpemidler-borgere-demens

DigiRehab reducerer behovet for
hjemmepleje. Vores Rehab Igsning er
malrettet borgere, der modtager
hjemmepleje.

Data fra omsorgssystemerne har i over
100 effektmalinger vist, at plejebehov-
et i gennemsnit reduceres med 89

timer/ar for hver borger, som gennem-
fgrer et Rehab-traeningsforlgb.
DigiRehab understgtter helhedsplejen;
Forebyggelse og selvhjulpenhed er i
centrum, traeening kan tilpasses alle
forlgb og formal og det tveerfaglige
samarbejde understgttes.

Som den eneste leverandgr af denne
type Igsninger, dokumenterer Digi-
Rehab Igbende traeningens effekt.

Vi stiller monitorering, data og rap-
portering til radighed, som under-
stgtter opfglgning, malbar gevinstreal-
isering og datadrevne beslutninger pa
alle niveauer.

Information

Virksomhed
DigiRehab

Produktnavn
Rehab

Anvendelsesomrader
Aldre

Produktkategorier
Rehabilitering, treening og
sansestimulering
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Treening med Rehab er treening til de mange aeldre, som ikke har behov for special-
iseret treening. Denne borgergruppe har et betydeligt potentiale for at forebygge og
reducere behovet for hjaelp.

Lgsningen kan bruges af fx sosu’er, som via traeningsprogrammet kan udfgre malret-
tet og personlig basal styrketraening med borgeren i borgerens eget hjem.

Et forlgb indledes med en grundig screening, og traeningen straekker sig over 12 uger
med 2 x 20 min. treening/uge. Hver 4. uge screenes borgeren, og programmet
tilpasses.

Nar borgeren bliver steerkere, reduceres behovet for hjselp til fx bad, pakleedning og
forflytning. Det friggr tid i hjemmmeplejen og gger borgerens selvstaendighed.

Hvis man fx traener med 100 borgere, og reducerer plejebehovet med 6760 timer/ar,
svarer det til 8 fuldtidsressourcer, der kan friggres til andre opgaver.

Treeningen kan organiseres efter behov og prioritering i den enkelte kommune.

Det er realistisk, at Digi-treene med 50 procent af hjemmeplejemodtagerne og treen-
ingen kan organiseres, sa den passer ind i kommunens arbejdsgange og priorit-
eringer.

Traen med 100 borgere,
spar 6.760 timer/ar
~ 8 medarbejdere

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret

DigiRehab samarbejder med mere end 40 procent af de danske kommuner -
fx. Viborg Kommune, Aalborg Kommune, Jammerbugt Kommune, Ringsted
Kommune, Hgje Tastrup Kommune, Kalundborg Kommune, Vejle Kommune,
Assens Kommune, Odder Kommune. Kontakt virksomheden for mere
information.

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Niels Heuer, mail niels@digirehab.dk, telefon 2272 7220

Yderligere information
https://digirehab.dk/rehab/
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Halvdelen af de borgere, som visiteres
til praktisk hjeelp, far behov for hjeselp til
personlig pleje indenfor 12 maneder.
Med Prehab, som er DigiRehabs Igs-
ning til forebyggende traening, kan
man gennem tidlig opsporing og
individuel treening udskyde overgang-
en til personlig pleje.

Det er en god investering for kom-
munen, fordi en borger, som modtag-
er personlig pleje, koster ca. 10 gange
sa meget som en borger, der kun
modtager praktisk hjzelp.

Kernen i Prehab er den skraeddersy-
ede traening, der sikrer forbedring af
det fysiske funktionsniveau og har et
faldforebyggende sigte.

Prehab stiller monitorering, data og
rapportering til radighed, som under-
stgtter opfglgning, malbar gevinstrea-
lisering og datadrevne beslutninger pa
alle niveauer.

Information

Virksomhed
DigiRehab

Produktnavn
Prehab

Anvendelsesomrader
Aldre

Produktkategorier
Rehabilitering, treening og
sansestimulering
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Nar en borger overgar fra praktisk hjeelp til personlig pleje, koster det 142 timer ekstra
timer/ar.

Prehab treening vedligeholder og forbedrer borgerens styrke og selvhjulpenhed, og
udszetter dermed behovet for hjzelp til personlig pleje.

Ved at udskyde overgangen med blot T maned, deekkes omkostningen til treening af
de ressourcer, som spares i plejen. Hertil kommmer store gevinster ved faerre fald og
bedre livskvalitet.

Prehab har forskellige typer af brugere. Ofte SOSU’er, men ogsa selvtreening eller
traeening med frivillige er muligt. Terapeuterne kan understgtte forlgbene via dataop-
samling og rapportering.

Forlgbet indledes med en screening, der afdaekker borgerens ressourcer og livssitu-
ation. Pa basis af screeningen udarbejdes et personligt traeningsprogram.

Traeningen er typisk 12 uger med 2 x 20 min. treening/uge. Hver 4. uge screenes
borgeren og programmet tilpasses.

Traeningen kan organiseres fleksibelt. Fx kan nye ansggere om praktisk hjaelp tilbydes
et treeningsforlgb, eller man kan veelge at treene med alle, som allerede far praktisk
hjzelp. Det er op til behov og prioritering i den enkelte kommune.

Treen med 100 borgere,
spar 7.270 timer/ar  £.%
~ 8,5 medarbejdere Y
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Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Halsnaes Kommune, Ringsted Kommune, Kalundborg Kommune

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Niels Heuer, mail niels@digirehab.dk, telefon 2272 7220

Yderligere information
https://digirehab.dk/digi_know/prehab-loefter-aeldreindsatsen/
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iNMU®RELAX er en intelligent san-
sepude, der giver ro og et fast hol-

depunkt ved hjelp af musik og
vibrationer, som man kan maerke i
hele kroppen. inmu® er en dansk
opfindelse og er det eneste produkt pa
markedet, der benytter sig af inter-
aktiv musik - dvs. musik, der pavirkes
og formes af brugerens bevaegelser og
bergring. Kombinationen af et rart
objekt at rgre ved og vibrationerne
med beroligende musik, brugeren selv
kan pavirke, har en unik effekt. inmu-
®RELAX er lille og mobil, har ingen
betjeningsknapper eller ngdvendige
apps. Musikken starter ved bergring
og stopper selv, nar man laegger den
fra sig. Dermed kan selv meget
kognitivt svage personer anvende en
iNMUuU®RELAX uden hjzelp.

Information

Virksomhed
inmutouch

Produktnavn
inMu®RELAX

Anvendelsesomrader
Plejehjem, psykiatri, hospitaler

Produktkategorier
Rehabilitering, treening og
sansestimulering
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Udadreagerende adfeerd og urolige beboere kan ggre hverdagen pa plejehjem, i
psykiatrien og pa hospitaler stressfuld for bade personale og patienter. inmu®RELAX
giver patienten ro og gger muligheden for et positivt samarbejde mellem plejer og
patient. Dette forebygger situationer, der kan fgre til uro eller agressiv adfeerd. Et
dansk studie med 50 demensramte har pavist, at anvendelsen af inmu®RELAX gjorde
den daglige pleje og omsorg lettere, nedbragte tilfaeldene af demens-ramtes vold og
trusler om vold, og forbedrede nattesgvnen hos 2/3 af gruppen. Et svensk studie viser
tilsvarende effekt.

Flere plejehjem har erfaret, at forflytninger eller plejesituationer med en person, der
let bliver udadreagerende, bliver lettere med en inmu®RELAX. Med den i skgdet
afledes opmeerksomheden og der skabes en rolig atmosfeere, som pavirker bade
plejer og beboer. Plejesituationer, der fgr kraevede 3 personer, kan nu ofte klares af en
person.

iNMUu®RELAX har vist god effekt i reduceret behov for beroligende medicin og
sovemedicin i plejen og psykiatrien. Det har betydet arbejdsbesparelse til medicin-
givning og receptudskrivelse. Paviste reducerede sgvnproblemer blandt patienter,
giver desuden en reduceret belastning af nattevagter og gger trivslen for patienterne.
Flere arbejdsplader har registeret forbedret medarbejdertrivsel og reduceret
sygefraveer, efter inmu®RELAX er indfgrt som redskab, grundet faerre konfliktsitu-
ationer og roligere arbejdsmiljg.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
inMuUu®RELAX anvendes af over halvdelen af landes kommuner og regioner.
Bruges pd plejehjem, hospitaler og andre institutioner landet over.

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for yderligere information.

Kontaktperson i virksomhed
Anders Hansen, mail anders.hansen@inmutouch.com, telefon 2270 2690.

Yderligere information
https://inmutouch.dk
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Wheeleo® er et innovativt ganghjael-
pemiddel, der kombinerer stabilitet og
bevaegelsesfrined i én Igsning.

Den minder om en firepunktsstok
med hjul, men adskiller sig i funktion
og design

Wheeleo® er kompakt, let og intuitiv i
brug. Den fglger brugerens naturlige
bevaegelser og er nem at navigere |
sma rum, ideel til hverdagsbrug, pa
genoptraeningscentre og plejehjem.

Dokumenteret effekt:

Wheeleo® bidrager til en mere stabil
gang, reducerer risikoen for fald og
kan gge ganghastigheden med op til
50 % ifglge kliniske studier.

Information

Virksomhed
Handigood ApS

Produktnavn
Wheeleo ® - Den intelligente
enhandsrollator

Anvendelsesomrader
/Aldre og hospitaler

Produktkategorier

Rehabilitering, traening og
sansestimulering
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Wheeleo® - velfeerdsteknologi, der frigiver
ressourcer

Wheeleo® gger borgerens selvsteendighed og
reducerer behovet for stgtte fra plejepersonalet.

Et innovativt hjeelpemiddel, der kombinerer stabi-
litet og bevaegelsesfrined — udviklet til personer
med hemiplegi, seniorer og andre med nedsat
mobilitet eller balance.

Case-historie - “Anne”

“Efter min hjerneskade troede jeg, at jeg matte
opgive at ga sikkert alene. Men med Wheeleo kan
jeg nu beveege mig rundt — uden frygt for at falde.”
- Anne, 67 ar

Se videoen om, hvordan Anne fik friheden tilbage.

Sadan hjeelper Wheeleo®:

- Stabil stgtte uden at begraense bevaegelse

- Let at mangvrere i sma rum og smalle dgre

- Kan gge ganghastigheden med op til 50 %*

- Velegnet til hverdagsbrug, genoptraening og plejehjem
- Giver gget frihed og stabilitet

Erfaringer

Ifalge Thomas Worsge Larsen, fysioterapeut i Haderslev Kommmune, viser observationer et
bedre gangmgnster, stgrre selvtillid og mere deltagelse i dagligdagen.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret

Neurocenter Hammel, Ringstedhave, mange kommuner, herunder Glostrup,
Roskilde, Hillergd , Frederikssund, Aarhus, Randers, Skanderborg, Esbjerg,
Sgnderborg og Svendborg

Kontaktperson(-er) i kommune eller region
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Edith Gosvig, mail eg@handigood.dk, telefon 4060 7273

Yderligere information
https://handigood.dk/wheeleo-den-intelligente-enhaandsrollator-fagpersoner/
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Vi tager spil alvorligt. Enten om det
geelder om at bryde apati eller om at
gge positive fglelser: leg tilbyder |gs-

ningen for personer med demens.
Tovertafel 2 hjeelper plejepersonalet
med at forbedre livskvaliteten for
beboerne. Dét er det geniale ved
legen!

Gennem 10 ar har folkene bag Tover-
tafel udviklet spil og Igsninger baseret
pa serigs forskning og med Tovertafel
2 Original og Tovertafel 2 UP tager vi
et skridt videre ind i fremtiden.

Et smil pa leben, et gjeblik af
anerkendelse eller afslapning efter
rastlgshed: Tovertafel 2 Original og
Tovertafel UP forbedrer livskvaliteten
for personer med demens eller udvik-
lingshaemmede, og gger arbejdsglaed-
en for plejepersonalet.

Information
Virksomhed
Medema

Produktnavn
Tovertafel - Det magiske bord

Anvendelsesomrader
ZLldreomrddet, socialomradet

Produktkategorier

Rehabilitering, treening og
sansestimulering
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Medema tager spil alvorligt. Hvadenten det gaelder om at bryde apati eller om at gge
positive fglelser: leg tilbyder Igsningen for personer med demens. Tovertafel 2 hjaelper
plejepersonalet med at forbedre livskvaliteten for beboerne. Dét er det geniale ved
legen.

Gennem 10 ar har folkene bag Tovertafel udviklet spil og Igsninger baseret pa serigs
forskning og med Tovertafel 2 Original og Tovertafel 2 UP tager vi et skridt videre ind i

fremtiden.

Fordele ved Tovertafel 2 Original og Tovertafel 2 UP
e Bringer personer med demens i bevaegelse
e Forbedrer forholdene mellem plejepersonale og beboere
e @ger gleeden for plejepersonale, familie og venner

Et smil pa leben, et gjeblik af anerkendelse eller afslapning efter rastlgshed:
Tovertafel 2 Original og Tovertafel UP forbedrer livskvaliteten for personer med de-
mens eller udviklingshaemmede, og gger arbejdsglaeden for plejepersonalet.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Kgbenhavns Kommune - Sundhed og seldre Kbh Nord. Plejehjemmet Slottet

Kontaktperson(-er) i kommmuner og regioner
Pernille, mail pyl2@kk.dk eller telefon 2911 5763

Kontaktperson i virksomhed
Jan Hansen, mail jan.hansen@medema.com, telefon 70101755 tryk 2

Yderligere information
www.medema.dk/produkter/velfaerdsteknologi/tovertafel-pixie/
https://www.medema.dk/produkter/senge-og-tilbehoer/tovertafel-up/
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En arbejdsstol skal understgtte selv-
steendighed i hverdagsopgaver. Den

skal tilpasse brugerens individuelle
behov og arbejdsstationen, uanset om
denne bestar af en kontorplads, et
kgkkenbord eller anden arbejdsplads
med udstyr eller maskineri.

En arbejdsstol skal: Fordre selvstaen-
dighed ved at nedsezette behovet for
udefra kommmen hjaelp. Den skal kom-
pensere og skabe mulighed for at ud-
fore aktiviteter pa en ny selvsteendig
made. Den skal optimere energifor-
valtning og derved give mulighed for
at reducere anstrengelse og styrke
motoriske feerdigheder samt forebyg-
ge fald. Og sa skal den aflaste brug-
eren og evt. sekundaere personer som,
uden arbejdsstolen, vil indga i aktivi-
tetsudfgrelsen. F.eks. plejepersonale
eller pargrende.

Information

Virksomhed
Vermund Larsen A/S (VELA)

Produktnavn
VELA arbejdsstole

Anvendelsesomrader
ZLZldreomrddet, socialomradet

Produktkategorier

Rehabilitering, treening og
sansestimulering
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En arbejdsstol

Arbejdsstol med elaktrisk framdrite

Stéstattestol uden el

& o o B e W

Stole behov

VELASs arbejdsstole er udviklet til at favne et hvert brugerbehoyv, lige fra brugeren som
har brug for let stgtte i stdende aktivitet, til brugeren som har brug for elektrisk
motorisk kraft for at skabe siddende fremdrift. Ovenstaende tabel illustrerer VELAs
sortiment af arbejdsstole placeret saledes at brugerens stole behov afspejler
brugerens behov for stgtte i aktivitet.

o Stastgttestol med/uden el er til brugeren som har brug for aflastning i stdende
aktivitet. Elektrisk hgjdejustering tilgodeser brugere som oplever udfordringer i
den staende stabilitet.

e Arbejdsstol med/uden el er til brugeren som har brug for at veere siddende
aktivitet. Elektrisk hgjdejustering tilgodeser brugere som oplever udfordringer i
den stadende stabilitet.

e Arbejdsstol med udstigningshjaelp er til brugeren som har brug for assistance til
selvsteendigt at kunne forflytte til og fra stolen.

e Arbejdsstol med elektrisk fremdrift assisterer brugeren til at “ga stolen frem” og
derved skabe mobilitet.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Wivi Akselbo, mail wak@vela.dk, telefon 4085 8075

Yderligere information
https://www.vela.dk/produkter/arbejdsstol
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Icura er et sundhedspaedagogisk, digi-
talt understgttet redskab malrettet
genoptraening og rehabilitering til en
bred vifte af diagnosegrupper. Med
lcura kan | sikre bade kvalitet og
kvantitet i borgernes hjemmetraening
og fysiske aktivitet. Icura er en hel-
hedsorienteret Igsning, hvor maling og
analyse af traening bl.a. suppleres med
fokus pa almen fysisk aktivitet, mest-
ringsevne samt udvikling i bade
funktionsevne og funktionel styrke.

Icura kan anvendes med og uden
udstyr og desuden konfigureres til
praecis den opsaetning, der giver me-
ning for den enkelte

Icura er CE-maerket og registreret som
medicinsk  udstyr under MDR-
lovgivningen. Icura opfylder desuden
GDPR-lovgivningen og anvender ude-
lukkende  europeeiske underdata-
behandlere.

Information

Virksomhed
lcura ApS

Produktnavn
Ilcura

Anvendelsesomrader

Aldre og hospitaler, kommuner,
regioner og private,
genoptrening, rehabilitering,
sundhedsfremme og forebyg-
gelse og pleje

Produktkategorier
Rehabilitering, treening og

sansestimulering

Ikt, data, sensorer og robotter
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Digital traening der virker

lcura motiverer borgere til bedre og mere traening og gger den fysiske aktivitet. Den
ggede hjemmetraening danner grobund for at friggre ressourcer ved at give
kommunerne mulighed for at nedbringe borgernes fremmgder til genoptraening og
rehabilitering samt behovet for udkgrende hjemmetraening.

Digital treening der nytter:
e Gennemsnitsalder: 69,9 ar
« Gennemsnitlig treening: 3,4 dg. om ugen
« Gennemsnitlige maling af fysisk aktivitet: 5,8 dg. om ugen
o 87% motiveres til mere traening/aktivitet
e 97% vil anbefale Icura til andre
e Over 20.000 borger forlgb i Danmark

@get indsigt i borgernes forlgb, giver terapeuter og andre sundhedsfaglige medar-
bejdere de bedste forudsaetninger for at planlaeagge mere strgmlinede forlgb, hvor der
ikke gaes pa kompromis med hverken faglighed eller kvalitet. Icura nedbringer
desuden behovet for dokumentation, da alle data arkiveres automatisk.

Sidst men ikke mindst gges bade funktionsevne- og styrke markant, hvilket baner
vejen for faerre genhenvisninger og gget livskvalitet hos borgerne. Icura anvendes i
dag i 35 kommuner og regioner.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret

Kgbenhavn, Region Sjeelland, Region Midt, Naestved, Slagelse, Favrskov,
Varde, Gentofte, Ballerup, Frederiksund, Hgrsholm, Gladsaxe, Furesg,
Odsherred, Odder, Fredericia, Lemvig, Fredensborg, Roskilde, Sorg,
Ringsted, Lolland, Region Kalmar, Tiohundra, Rgdovre, Herlev, Hillergd,
Halsnaes, Hvidovre, Assens, Klapeida

Kontaktperson(-er) i kommune eller region

Kristian Juhl Weirum, Implementeringskonsulent i Kgbenhavns Kommune
(fulh@kk.dk) / Lotte Pallesen, Faglig koordinator i Odder Kommune
(lotte.pallesen@odder.dk) / Karina Holm Petersen, Teamleder i Naestved
Kommune (khopet@naestved.dk), Liv Alexandra Grgnning,
Implementeringskonsulent i Hgrsholm (lae@horsholm.dk)

Kontaktperson i virksomhed
Sofia Roth, mail sofia@icura.dk, telefon 2868 9800

Yderligere information
https://www.icura.dk/kommuner
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Loftliftsystemer fra Guldmann er en
integreret del af et komplet udvalg af
Igfteudstyr, der omfatter skinner, |gfte-
moduler, sejl og lIgftetilbehgr; alt
sammen designet, sa det passer sam-

men.
Systemet er modulopbygget og kan
opsaeettes pa mange forskellige mader,
sa det til fulde matcher behov og
omgivelser.

Avancerede loftlifte fra Guldmann kan
udover at lave sikre forflytninger ogsa
anvendes i traening og rehabiliterings-
giemed. Med et integreret Trainer
Modul i loftliften giver det mulighed
for at forbedre patientens mobilitet og
fysiske funktion gennem sikre og
vaegtaflastede genoptreeningsgvelser.

Information

Virksomhed
V. Guldmann a/s

Produktnavn
Trainer Modul til Guldmann
Loftlift

Anvendelsesomrader
Zldre, hospitaler og
socialomradet

Produktkategorier
Rehabilitering, treening og

sansestimulering

Udstyr, inventar og indretning til
hospitaler
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Med dynamisk vaegtaflastning er det muligt at begynde
rehabilitering allerede pa patientens stue. Typiske genop-
treeningsgvelser med dynamisk vaegtaflastning kunne vaere
gvelser i seng, balance, siddende-til-stdende, squats, gang
pa/over forhindringer mfl.

Nar Trainer Modulet er aktiveret, vil GH3+ aflaste patientens
kropsveegt dynamisk. Terapeuten veelger den veegtmaeng-
de, patienten skal aflastes med, og sa klarer loftliften resten.
P3 den made kan terapeuten fokusere pa patienten og
kvaliteten af traeningen/aktiviteten.

| flere traeeningssituationer er man ofte to eller flere til at asistere en patient i forhold til
eksempelvis at komme op at sta fra sengekanten eller ga de fgrste skridt efter leengere
tids sengeleje.

Med loftliften og Trainer Modulet kan patienten maerke en tryghed i, at det er sikkert i
systemet og terapeuten skal ikke bruge kraefter og energi pa at holde patienten eller
have hjaelp fra en kollega. Dette friggr terapeutens haender til at facilitere og guide
patienten, nar der er brug for det, og samtidig frigives tid til kolleger, der kan give
omesorg til eller treene med andre patienter.

Med traeningsstart etableret pa patientens sengestue betyder det, at treeningen kan
starte tidligere, nar patienten er klar til aktivering og mobilisering. Derudover optimerer
det treeningstiden da tiden til og fra fysioterapiens treeningssal spares.

[m]%=[=] Time to Move: Dynamisk mobilitetstreening
gﬁ‘ med GH3+ og Trainer Module
Ol=t: Se video her

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Kontakt virksomheden for mere information.

Kontaktperson(-er) i kommune eller region
Kontakt virksomheden for mere information.

Kontaktperson i virksomhed
Anders Haugaard, mail anh@guldmann.com, telefon 8741 3100.

Yderligere information
https://www.guldmann.com/dk/produkter/loftliftsystemer/loftemoduler/trai
ner-module-til-gh3plus
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Udefra ligner den en klassisk skjorte —
men indvendigt ggr magneter i stolpe
og manchet pakleedningen enkel og
ubesveaeret. DAROs Skjorte med mag-
netknapper giver personer med nedsat
hand- eller armfunktion, fx Parkinson,
gigt, kraftsvaekkelse eller lammelse,
mulighed for selv at tage skjorten af og
pa. Magneterne klikker hurtigt sam-
men, mens synlige knapper bevarer
det klassiske udtryk.

Skjorten styrker borgerens selvstaen-
dighed og veaerdighed og giver samtid-
ig personale og pargrende feerre
darlige arbejdsstillinger, mindre belast-
ning af finmotorik og mere tid til andre
opgaver. Resultatet er roligere morgen-
er og en lettere hverdag for alle.

OBS! Bgr ikke anvendes af personer
med pacemaker.
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Information

Virksomhed
DARO - en del af able nordic

Produktnavn
Skjorte med magnetknapper

Anvendelsesomrader
/Aldre- og socialomradet

Produktkategorier
Beskaeftigelse, sport, fritid og hjem
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Skjorte med magnetknapper - en lille detalje med stor effekt

Mange med nedsat hand- eller armfunktion har brug for hjeelp til pakleedning - eller
overanstrenger sig, nar de fx keemper med sma knapper. Det kan skabe frustration og
tage lang tid. DAROs skjorte lukker selv med skjulte magneter, der klikker sammen
uden besveer. Det giver borgeren frined og selvstaendighed og sparer personalet for
tid og kreefter.

Fordele
@get selvsteendighed: Borgeren klarer mere selv.
e Tidsbesparelse: Lukkes/abnes pa et gjeblik — faerre hjeelpebesgg.
e Skansom Igsning: Aflaster fingre og led.
e Bedre arbejdsmiljg: Mindre belastning og mere tid til andre opgaver.
e Diskret design: Ligner en klassisk skjorte.

Fas til maend og kvinder i feglgende modeller
e Herre: Regular fit, klassisk krave, laeg pa ryg, brystlommme, manchet med slids.
e Dame Anna: Regular fit, klassisk krave, laeg pa ryg, manchet med slids.
e Dame Bella: Loose fit, kinakrave, elastik ved handled.

En enkel Igsning, der giver bade arbejdskraftbesparelser og stgrre livskvalitet.

D OP

Lukker selv Flerevalq - farver, Spar tid, energi 0BS! Bar ikke
-magneter skjult starrelser, kvaliteter og krefter- nemat anvendes af personer
bag knapperne og 2rmelzngder tageafogpa med pacemaker

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson(er) i kommune eller region
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Mail daro@ablenordic.dk, telefon 7588 1622

Yderligere information
https://www.daro.dk/collections/skjorte-med-magnetknapper

149



https://www.daro.dk/collections/skjorte-med-magnetknapper

RotoBed® producerer og seelger
senge med en rotationsfunktion, som
hjeelper brugeren med at kormmme ind
og ud af sengen uden smerter. Mange
af brugerne lider af sygdomme som
parkinsonisme, demens, slidgigt, halv-
sidig lammelse, ALS og sclerose. Med
en drejeseng kan de fa mere mobilitet,
feerre smerter, mere frihed og mere
veerdighed i deres liv. Samtidig skaner
sengen personale og pargrende for
tunge lgft og darlige arbejdsstillinger

Information

Virksomhed
RotoBed®

Produktnavn

(RotoBed® drejesenge)
RotoBed®Free
Anvendelsesomrader
/Aldreomradet, kommuner, hospice

og rehabilitering

Produktkategorier
Beskaeftigelse, sport, fritid og hjem

Indretning og tilpasning af
lokaliteter

Mobilitet og transport
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@get selvhjulpenhed og fzerre besgg

Mange af brugerne kan med en RotoBed® blive selvhjulpne, idet de takket vaere
rotationen selv kan komme ud og ind af sengen. For borgere i eget hjem betyder det
mange sparede besgg bade dag og nat. | andre tilfeelde gar man fra 3 til 2 eller fra 2 til
1 hjeelpere ved forflytninger.

Faerre forflytninger og darlige arbejdsstillinger
Sengen sparer ogsa plejepersonalet for darlige arbejdsstillinger under forflytninger og
kan derfor betyde faerre sygedage og feerre arbejdsskader.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret

Aarhus Kommune, Kgbenhavns Kommune, Frederiksberg Kommune, Vejle
Kommune, Viborg Kommune, Kolding Kommune, Aabenraa Kommune,
Sgnderborg Kommune og mange flere.

kontaktperson(er) i kommune eller region

Jane Beldringe, Tovholder for FTV i Kolding Kommune, mail jbel@kolding.dk
Kirsten Rud Bentholm, leder af DokkX og ergoterapeut i Aarhus Kommune,
mail kirub@aarhus.dk, telefon 4187 3629.

Rikke Kruse, ergoterapeut under "Velfaerdsteknologi og hjelpemidler" i
Aarhus Kommune, mail orik@aarhus.dk, telefon 4187 3937

Kontaktperson i virksomhed
Anne Dorthe Elsborg, mail ad@rotobed.com, telefon 2928 9973

Yderligere information
https://rotobed.com/dk/plejeseng/
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Passer til alle - uanset mobilitet.

Et bord er et samlingspunkt igennem
hele vores liv. Det er der, vi taler, spiser,
arbejder, leger og griner. Det er for
unge, voksne og eeldre, for gangbe-
svaerede og kgrestolsbrugere, svagsyn-
ede og andre personer — med eller
uden funktions nedsaettelse.

Vores borde er skabt til alle livets gje-
blikke, som vi deler med andre -
uanset mobilitet. Derfor findes vores
borde bade i private hjem, pa skoler,
plejehjem, genoptreeningscentre og
hospitaler, og det er derfor, at vores
produkter foretreekkes af brugerne,
deres familier, plejere og terapeuter.

Information

Virksomhed
Ropox

Produktnavn
Vision Bord

Anvendelsesomrader
Hospitaler, aeldre- og socialomradet

Produktkategorier
Beskaeftigelse, sport, fritid og hjem

Udstyr, inventar og indretning til
hospitaler

Rehabilitering, treening og
sansestimulering
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Vision Bordet gger bade selvsteendighed og effektivitet for borgere og personale i
social- og sundhedssektoren. Det kgrestolsvenlige design og den fleksible hgjde-
justering ggr det muligt for brugere med nedsat mobilitet at udfgre flere daglige
opgaver selv, sdsom at spise, laese, arbejde eller bruge computer. Dette reducerer
behovet for hjeelp, sa medarbejderne far frigivet tid til andre vigtige opgaver og
kan hjeelpe flere borgere.

Samtidig forbedrer bordets ergonomiske egenskaber arbejdsmiljget, da det
mindsker tunge lgft og uhensigtsmaessige arbejdsstillinger, hvilket kan reducere
bade sygefraveaer og risiko for nedslidning blandt personalet.

Vision Bordet understgtter derfor en mere effektiv udnyttelse af arbejdskraften og

bidrager til et sundere arbejdsmiljs, hvor bade borgere og ansatte oplever stgrre
trivsel og frined i hverdagen.

Laes mere om Vision Bordet:

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson(-er) i kommuner og regioner
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Dorthe Rosantus, mail dr@ropox.dk, telefon 2011 6434

Yderligere information
Kontakt virksomheden for mere information
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Easy-Up er et innovativt hjeelpemiddel,
der ggr det lettere og sikrere at udfgre
daglige opgaver med kun én hand.
Den fungerer som en stabiliserende
platform, hvor man ved hjaelp af vaku-
um kan fastggre genstande som glas,
daser eller flasker - og dermed udfgre
opgaver, der ellers ville kreeve to
haender.

Produktet er udviklet til personer med
nedsat funktion i én arm eller hand, og
er isxer anvendeligt i kgkkenet og ved
personlig pleje.

Platformen er nem at bruge og kraever
ingen installation. Den er mobil,
renggringsvenlig og kan anvendes pa
de fleste glatte overflader. Easy-Up
anvendes allerede i bade private hjem
og af kommmunale institutioner.

Information

Virksomhed
Handigood ApS

Produktnavn
Easy-Up ER530

Anvendelsesomrdder
/Aldre og socialomradet

Produktkategorier
Beskaeftigelse, sport, fritid og
hjem
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Velfeerdsteknologi der giver en hjaelpende hand

Easy-Up - styrker borgerens funktionsevne og frigar ressourcer.

Easy-Up er et lavpraktisk, men hgjeffektivt hjeelpemiddel, der understgtter borgerens
evne til at udfgre hverdagsaktiviteter selvstaendigt.

Erfaring

Easy-Up erstatter mange smahjaelpemidler, der hver isaer kun Igser en del af opgaven.
Tidligere matte borgere anskaffe en hel veerktgjskasse for at kompensere for
funktionsnedsaettelsen. Nu far man én samlet Igsning, der fungerer til naesten alle
kgkkenaktiviteter.

Kilde: Ergoterapeut Lina Barbesgaard, Aarhus Kommune

Nar borgeren bliver mere selvhjulpen, reduceres behovet for hjeelp — og plejeperson-
alet kan bruge tiden pa andre opgaver.

Kommuner og regioner, hvor produktet er implementeret

Hedensted Kommune, Herning Kommune, Kgbenhavn Kommune, Odense
Kommune, Vordingborg Kommune, Abenra Kommune, Aarhus Kommune og
mange flere

Kontaktperson(-er) i kommune eller region
Kontakt virksomheden for mere information

Kontaktperson i virksomhed
Edith Gosvig, mail eg@handigood.dk, telefon 4060 7273

Yderligere information
https://handigood.dk/easy-up/velfaerdsteknologi-der-giver-en-hjaelpende-

haand/
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Lgsningskataloget er overordnet inddelt efter syv kategorier. De velfeerdsteknologiske
Igsninger fremgar under én af de kategorier de tilhgrer og yderligere er de markeret med
de kategorier, som de ogsa kan kategoriseres under. De er fglgende:

\\\

N —

Ikt, data, sensorer og robotter og robotter

Hjeelpemidler til at se, hgre, tale, skrive, regne, optage og afspille lyd,
telefonere, varsle, alarmere, tracke, lokalisere. Omgivelseskontrol, over-
vagning, planleegning, erindring, maleinstrumenter og informations-
teknologi mm.

Indretning og tilpasning af lokaliteter

Bad, toilet og kgkken, belysning, borde, stole, seeder, puder, dyner, senge
og madrasser til forebyggelse, kompensering og behandling. Stgttegreb,
Igfteplatforme, trappelifte og ramper mm.

Personlig pleje, og sygeplejeartikler
Hjzelpemidler til toiletbesgg, inkontinens, personlig hygiejne, seksuallivet,
beklaedning, stattestrgmper, doseringsaesker og, sygeplejeartikler mm.

Mobilitet og transport

Forflytnings- og vendehjaelpemidler og personlgftere. Ganghjeelpemidler,
kgrestole, siddesystemer, formstgbte saeder, tryksarsforebyggende puder,
hovedstgtter, halskraver, positioneringsbeaelter- og seler, cykler, biltil-
pasninger og orienteringshjaelpemidler mm.

Udstyr, inventar og indretning til hospitaler

Hospitalssenge, intensivsenge, hospitals- og klinikudstyr, behandlings-
lejer, inventar til sengestuer og baderum, stgttegreb, handlister,
positionerings- og sporingsteknologier, kommunikations- og IT-Igsninger,
patientkald, personveegte, belysning, hygiejne og desinfektion mm.

Rehabilitering, traening og sansestimulering

Hjeelpemidler beregnet til undervisning og traening, som har til form3al
at forbedre en persons evne til at udfgre fysiske, mentale og sociale
aktiviteter. Lejringsprodukter, madrasser, sansestimulerende produkt-
er, vaegte, treeningsredskaber, massagestole mm.

Beskaeftigelse, sport, fritid og hjem

Arbejdsborde, arbejdsbaenke, kontorstole og vaerktgj. Hjzelpemidler til leg,
idraet, hobby og andre aktiviteter. Hjaelpemidler til madlavning, embal-
lagedbnere, gribere, tilpasningsgreb, opvask, spise og drikke, renggring
og vedligeholdelse af tgj mm.
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Danish.Care er brancheorganisationen for hjeelpemidler og velfaerdsteknologi i Dan-
mark og har 140 medlemsvirksomheder. De er producenter og leverandgrer af
hjeelpemidler, velfeerdsteknologi og serviceydelser inden for social- og sundheds-
omradet.

Brancheorganisationen bygger bro mellem leverandgrerne og samfundets gvrige
interessenter og arbejder ud fra en vision om at alle mennesker skal kunne leve et liv,
der er sa aktivt og vaerdigt som muligt. Derfor ser vi det ogsa som vores opgave at
bidrage til, at det danske social- og sundhedssystem er af sa hgj kvalitet som muligt.

Branchen vi repraesenterer fremstiller og distribuerer produkter og Igsninger, der kan
bidrage til at opretholde og forbedre kvaliteten af vores velfeerd — nu og i fremtiden.

Lees mere om Danish.Care pa www.danish.care, eller fglg os pa LinkedIn:

www.linkedin.com/company/danish-care/

Lgsningskataloget er udarbejdet pa baggrund af inputs fra virksomheder i hjaelpe-
middel- og velfeerdsteknologibranchen. De praesenterede data og udsagn er sdledes
udtryk for virksomhedernes rapporterede undersggelser og resultater og Danish.Care
star ikke til ansvar for de fremlagte Igsninger. Virksommhederne kan kontaktes for
yderligere informationer om deres teknologier og produkter og deres kontakt-
informationer fremgar under hvert enkelt produkt eller teknologi.

Lgsningskataloget er malrettet beslutningstagere pa social- og sundhedsomradet,
personer, der arbejder med implementering og innovation af velfaerdsteknologi og
hjeelpemidler og derudover alle personer med interesse for at blive klogere pa, hvad
hjeelpemiddel- og velfeerdsteknologibranchen tilbyder af Igsninger, og hvilke potenti-
aler de har i relation til arbejdskraftsbesparelser.
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Arbejdstilsynet 2022

National Overvagning af Arbejdsmiljget blandt Lanmodtagere 2021 - del I
https://at.dk/nyheder/2022/06/national-overvaagning-af-arbejdsmiljoeet-blandt-loen-
modtagere-2021-del-ii/

Dansk Erhverv 2022
Dansk Erhvervs kommunaldirektgrundersggelse, januar 2022.

Danmarks Statistik 2020
Befolkningsfremskrivninger 2020-2060.
https://www.dst.dk/da/Statistik/nyheder-analyser-publ/nyt/NytHtmI|?cid=30674

Danish.Care, Carenet og Teknologisk Institut 2024

Velfeerdsteknologi i de danske kommmuner 2024, Undersggelse af danske kommuners
anvendelse af velfaerdsteknologi.
https.//www.carenet.nu/om-carenet/velfaerdsteknologi-i-de-danske-kommuner

Sanne Vester Thorsen et al 2020

Associations between physical and psychosocial work environment factors and
sickness absence incidence depend on the lengths of the sickness absence episodes: a
prospective study of 27 678 Danish employees.

https://oem.bmj.com/content/78/1/46

Styrelsen for Arbejdsmarked og Rekruttering 2022

Rekrutteringssurvey juni 2022: https://star.dk/media/21254/rekrutteringssurvey-juni-
2022.pdf
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